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MONTH NAME OF        

    THE  LESSON 

METHODOLOGY LEARNING OBJECTIVE 

 

LEARNING 

OUTCOMES 

MODE OF 

ASSESSMENT  

+ 

ACTIVITY 

Knowledge based 

Or 

Content based 

Application based 

    JULY  

01/7/2024 

     to 

06/07/2024 

 

●वर्णमाला मात्राएँ 

बारहखडी 
●पाठ पठन, 
स्पष्टीकरर् पद्धति 

●योग्य स्वर व्यंजन पहचानना। ●योग्य स्वर व्यंजन पहचान 
कर ललखि ेहैं। 

●वर्णमाला की पुनरावतृ्ति 
करिे हैं। 

ASSESSMENT OF 

LEARNING 

●व्याकरर् पर आधाररि 
वैकल्पपक प्रश्नों का 
समावेश 

JULY 

08/07/2024 

 to 

  18/07/2024 

 

पाठ- १- 

पथृ्वी गोल है 

●व्याकरर्- 

 ●शब्दों को वर्ों में  
िोड़ कर ललखना  
●संयुक्ि द्त्तवत्व व्यंजन 
 ●अनुस्वार अनुनालसक, 

ध्वातनयाँ  
  ●संज्ञा 

●पाठ पठन,श्रवर्, 

स्पष्टीकरर् लेखन 

 
 ●चचाण पद्धति 

●पथृ्वी के आकार और सूयण की 
गति जैस ेत्तवज्ञान के त्तवषयों पर 
चचाण करना। 
●वर्ण त्तवच्छेद की  समझ 
संयुक्ि द्त्तवत्व व्यंजन की 
पुनरावतृ्ति अनुस्वार और 
अनुनालसक वाले शब्द का पुनर 
अभ्यास करना। 
 

●पथृ्वी के आकार के प्रति 
ल्जज्ञासा का भाव तनमाणर् 
कर पाएंगे। 

●वर्ण त्तवच्छेद व्यंजन, 

अनुस्वार अनुनालसक  सजं्ञा 
के  प्रति व्याकरणर्क ज्ञान 
का त्तवकास कर पाएंगे। 

 

●पथृ्वी के आकार और सूयण 
की गति जसै ेत्तवज्ञान के 

त्तवषयों पर अधधक ज्ञान प्राप्ि 

हुआ। 
● संयुक्ि द्त्तवत्व व्यंजन िथा 
अनुस्वार अनुनालसक शब्द 
पहचान कर बिािे हैं। 
 ● त्तवद्याथी शब्दों का योग्य 

वर्ण त्तवच्छेद करिे हैं। 

 ●ASSESSMENT OF 
LEARNING  

1. वैकल्पपक प्रश्न उिर 

2. लघु उिरीय प्रश्न उिर 

3. दीघण उिरीय प्रश्न उिर 

4. त्तवचारपूर्ण प्रश्न उिर 
5. व्याकरर् संबंधधि प्रश्न 

उिर 
 

      JULY 

 

19/07/2024             

      to 

31/07/2024 

पाठ-२ 
यदि धरती पर स्वगग है 

तो ....... 
●व्याकरर्- 

●त्तवलोम शब्द 

●पयाणयवाची शब्द           

● ललगं      ●वचन  

●सवणनाम● अनुच्छेद 

 ● पाठ पठन,  

   श्रवर्, लेखन       
स्पष्टीकरर्  

●    चचाण पद्धति , 

• कथन पद्धति 
• शब्दावली प्रयोग 

● केरल यात्रा के प्रति ल्जज्ञासा 
की दृल्ष्ट का त्तवकास करना। 
●ललगं, वचन, त्तवलोम शब्द,   

पयाणयवाची शब्दों का  
पुनर अभ्यास करवाना ।  

●सवणनाम के भेद से अवगि  
करवाना। 
●ददए गए त्तवषय पर त्तवचार पूवणक 
अनुच्छेद, ललखेंगे। 

●केरल यात्रा के प्रति 
अनुभव को स्विंत्र पूवणक 
अलभव्यक्ि कर पाएंगे। 
●ललगं,वचन त्तवलोम शब्द, 
पयाणयवाची शब्द बदलकर 
ललखिे हैं।  

●त्तवलभन्न उदाहरर्ों के 
साथ सवणनाम के भेद 
पहचान पाएंगे। 

 ● केरल राज्य के त्तवशेषिाओ ं

के बारे में अधधक ज्ञान प्राप्ि 

हुआ। 
● योग्य शब्दों के ललगं 
िथा वचन बदलकर बिािे 
हैं । 
●पयाणयवाची  शब्दों के 
संग्रह में बढोिरी हुई । 

●ASSESSMENT FOR 
LEARNING 
●ART INTEGRATED  
         ACTIVITY  

 लसल्क्कम की जानकारी 
प्राप्ि कर लसल्क्कम के 
प्राकृतिक सौंदयण के बारे 
में अनुच्छेद ललणखए। 



 
AUGUST  

 

01/08/2024 

     to 

15/08/2024 

●पाठ- ३  परीक्षा 
 ●व्याकरर्- 

 ●मुहावरे 

●त्तवशेषर्  

●प्रत्तवशेषर् 

● पाठ पठन,  श्रवर्, 

 स्पष्टीकरर् लेखन 

 

●कहानी पद्धति  

●व्याकरणर्क   त्तवधध 

●एक सुयोग्य नेिा के गुर् के 
बारे में चुनाव प्रक्रिया के बारे में 
चचाण करना । 
●त्तवशेषर् के भदे प्रत्तवशेषर् 
की समझ, मुहावरे का वाक्य 
में उधचि प्रयोग करने की 
समझ त्तवकलसि करना। 

●चुनाव प्रक्रिया की 
जानकारी प्राप्ि कर पाएंगे। 
●त्तवशेषर् और क्रिया 
त्तवशेषर् शब्दों को पहचान 
पाएंगे मुहावरों का उधचि 
प्रयोग कर ललख पाएंगे। 

 ●चुनाव के दौरान 
उम्मीदवार में कौन से गुर् 
होने चादहए इसका ज्ञान 

प्राप्ि हुआ। 
● मुहावरों के अथण बिाकर 
वाक्य में प्रयोग करिे हैं। 

●ASSESSMENT OF 
LEARNING 

 1. वैकल्पपक प्रश्न उिर 

2. लघु उिरीय प्रश्न उिर             

3. दीघण उिरीय प्रश्न उिर       

4. त्तवचारपूर्ण प्रश्न उिर 
5. व्याकरर् संबंधधि प्रश्न 

उिर 

AUGUST  
 
16/08/2024                    

    to 

31/08/2024 

●कववता ४-आजािी  
●व्याकरर् - 

●अनेकाथी शब्द,क्रिया 
के काल, कारक 

● पाठ पठन,  श्रवर् 

●स्पष्टीकरर् लखेन  

●सामाल्जक त्तवधध 

●प्रश्नोिर त्तवधध 

  
●अनेकाथी शब्दों, क्रिया, 
  काल कारक के अवधारर्ा      
को समझाना। 
 
●क्रिया के साथ काल के रूप 
को पहचाना। 

●अनेकाथी शब्द ,  उधचि 
क्रिया शब्द  काल के 
अनुसार उसके भेदों को  
समझ पाएंगे।  
 
●कारकों का उधचि प्रयोग 
 करना सीख पाएंगे। 

●त्तवद्याथी आजादी के 

महत्त्व पर चचाण कर आजादी 
का महत्त्व समझिे हैं। 
●अनेकाथी शब्दों का ,कमण के 

आधार पर क्रिया का योग्य 

रूप पररविणन करिे हैं। 

(ART INTEGRATED) 

Acitvity - लसल्क्कम से 
भारिीय स्विंत्रिा में भाग 
लेने वाले स्विंत्र सेनातनयों 
की प्रवाह िाललका 
(Flow Chart) बनाइए। 
 

      SEP 
 

03/09/2024 
    to 
14/09/2024 

●कववता-५ 
 हर पेड़ जरूरी है                                             

● व्याकरर् -                                 

श्रुतिसम लभन्नाथणक 

शब्द  ●अव्यय शब्द   

●अत्तवकारी- त्तवकारी 
शब्द,क्रियात्तवशेषर्  

● पाठ पठन,  

 श्रवर् स्पष्टीकरर्  

 लेखन।     

 
 

●त्तवचार त्तवमशण त्तवधध 

●भाँति- भाँति के पेड़ों की रूप 
रचना उपयोग आदद पर परस्पर 
बािचीि करना। 
●श्रुतिसम लभन्नाथणक 
शब्द व त्तवकारी - 

अत्तवकारी  शब्दों के प्रति 
समझ त्तवकलसि करना। 

●पेड़ पौधों के महत्त्व को 
समझ पाएंगे। 

●श्रुतिसम लभन्नाथणक 
शब्द,त्तवकारी शब्द की 
अवधारर्ा को क्रिया 
त्तवशेषर् का त्तवशेषर् से 
अंिर समझ पाएंगे। 

●त्तवद्याथी पेड़ों का महत्त्व 
समझ कर पेड़ों से होने वाले 
लाभों से अवगि होि ेहैं । 
●त्तवद्याथी ललणखि और 

मौणखक रूप स ेअपने भाव 

व्यक्ि कर पाि ेहैं। 

MULTI DISCIPINERY 

(SCIENCE + HINDI+ 

MARATHI) 

Acitvity - लसल्क्कम  
राज्य के वनों में पाए 
जानेवाली  वन औषधी के 
नाम िथा उनके उपयोग 
के बारे में जानकारी 
दील्जए। 
 

      SEP 
16/09/2024 
     to 
30/09/2024 

●पाठ-६  
सचित्र महात्मा गााँधी        

● व्याकरर्-  उपसगण, 
प्रत्यय                क्रिया 
त्तवशेषर् के भेद 
  ● अनौपचाररक 

 पत्र लखेन    

● पाठ पठन, श्रवर् 

स्पष्टीकरर् लेखन  

 ●व्याख्यान त्तवधध  

 

●व्याकरणर्क 

जानकारी 

●महात्मा गाधँी के जीवन की 
मुख्य घटनाओ ंसे अवगि 
कराना। 
●उपसगण और प्रत्यय क्रिया 
त्तवशेषर् के भेदों की समझ 
त्तवकलसि करना। 
●त्तवचारात्मक शैली का 
त्तवकास करना। 

●त्तवलभन्न उदाहरर् के 
आधार पर उपसगण, प्रत्यय 

क्रिया त्तवशेषर् के भेद 
अपनी समझ के आधार पर 
उन्हें पहचान पाएंगे। 
●ददए गए त्तवषय पर त्तवचार 
पूवणक पत्र लेखन ललखेंगे। 

 ●गाँधीजी के जीवन के अहम 

पहलुओं स ेत्तवद्याथी अवगि 

होिे हैं। 
 ●त्तवद्याथी अपनी बाि 

स्विंत्रिा पूवणक व्यक्ि करिे 
हैं।●त्तवद्याथी वाक्यों में क्रिया 
त्तवशेषर् के भेदों को  पहचान 

कर बिाि ेहैं। 
●त्तवद्याथी दैतनक जीवन में 
पत्र लखेन का उपयोग करिे 
है। 

●ASSESSMENT FOR 
LEARNING 

 1. वैकल्पपक प्रश्न उिर                   

2. लघु उिरीय प्रश्न उिर                     

3. दीघण उिरीय प्रश्न उिर                 

4. त्तवचारपूर्ण प्रश्न उिर 
5. व्याकरर् संबंधधि प्रश्न 

उिर 

 OCT 
                                                                                                REVISION  + EVALUATION-I 



    NOV 
 
11/11/2024 

to 
20/11/2024 
 

●कववता-  
 ७ – मााँ कह  एक कहानी  

 

 ●व्याकरर्-              

 ●अनेक शब्दों के ललए   

एक  शब्द                  

 ●अत्तवकारी शब्द के भेद 

●कत्तविा 
पठन,श्रवर्, आशय 
स्पष्टीकरर् 
●त्तवचारत्तवमशण त्तवधध  

 
●व्याकरणर्क त्तवधध 

 ●रक्षर् के महत्त्व स ेअवगि 
कराना। 

अनेक शब्दों के ललए एक   शब्द                  

● 

अत्तवकारी शब्द के भेद स ेअवगि 
करना। 

●अपनी समझ, िाक्रकण किा 
के आधार पर पक्षी संरक्षर् 
पर अपने त्तवचार ललख 
पाएंगे। 
●अनेक शब्दों के ललए एक 
शब्द का तनमाणर् कर 
पाएंगे। 

●त्तवद्याधथणयों में दया और 

करुर्ा  भाव स ेसमानुभूति 

स्थात्तपि होिी है।       

● गौरैया संरक्षर् पर 
जागरूकिा तनमाणर् होिी 
है।●अव्यय अत्तवकारी  शब्दों 
के भेदो  से पररधचि हुए। 

●ASSESSMENT FOR 
LEARNING 

●व्याकरर् पर आधाररि 
वैकल्पपक प्रश्नों का 
समावेश 

 
     NOV 
 
21/11/2024 
      to 
30/11/2024 

पाठ- ८ 
सोिना जरूरी है                  

●व्याकरर्- 

●ध्वन्यात्मक शब्द     

● उद्देश्य और त्तवधेय 

● पाठ पठन,,श्रवर् 

स्पष्टीकरर् लेखन        

 

●कथन कहानी त्तवधध 

●सोच त्तवचार करने की शलैी 
का त्तवकास कराना।  

● ध्वन्यात्मक शब्दों से अवगि 
कराना उद्देश्य और त्तवधेय  की  
समझ त्तवकलसि करना। 

 ●सोच समझकर कायण 
करने स ेहोने वाले लाभ पर 
अपने त्तवचार पूवणक प्रश्न 
उिर ललख पाएंगे।  

●सजृनात्मकिा के बल पर 
ध्वन्यात्मक  शब्दों का 
अनुमान लगाकर ललखेंगे। 

 ●दसूरों की सलाह पर सोच 

त्तवचार कर अमल करने की 
सीख प्राप्ि हुई। 
●त्तवद्याथी ध्वन्यात्मक 

शब्दों उद्देश्य और त्तवधेय से 
पररधचि हुए। 

●ASSESSMENT OF 
LEARNING 

1. वैकल्पपक प्रश्न उिर 

2. लघु उिरीय प्रश्न उिर 

3. दीघण उिरीय प्रश्न उिर 

4. त्तवचारपूर्ण प्रश्न 
5. व्याकरर् सबंंधधि प्रश्न 

उिर 

     DEC 
 
02/12/2024 

to 
14/12/2024 

●पाठ ९- 

  अम्मािी की गजब 
मशीनें     
●व्याकरर् -                    

●शब्द युग्म                  

●वाक्य के भेद 

●संवाद लखेन 

● पाठ पठन,  

श्रवर्, स्पष्टीकरर् 

,लेखन ●व्याख्यान 

त्तवधध 

 
 
●व्याकरणर्क त्तवधध 

●मशीनों के महत्त्व रूप रचना 
आदद पर परस्पर बािचीि 
करना।   ●वाक्यों के भेदों  से 
अवगि कराना। 
●संवाद लखेन से अवगि 
कराना 
 

 ●पाठ के आधार पर प्रश्नों 
के उिर अपने शब्दों में 
ललखेंगे। 
 ●त्तवलभन्न उदाहरर् द्वारा 
योग्य भेदों को पहचान 
पाएंगे। 
 ●दो लमत्रों के बीच संवाद 
लेखन कर पाएंगे। 

 ●आधुतनक मशीनों के त्तवषय 

में जानकारी प्राप्ि होिी है। 
  

●योग्य वाक्य के भेद पहचान 

कर बिाि ेहैं। 
●त्तवचारात्मक शैली का 
त्तवकास  होिा है। 

●ASSESSMENT OF 
LEARNING 

1. वैकल्पपक प्रश्न उिर 

2. लघु उिरीय प्रश्न उिर 

3. दीघण उिरीय प्रश्न उिर 

4. त्तवचारपूर्ण प्रश्न 
5. व्याकरर् संबंधधि प्रश्न 

उिर 

     DEC 
16/12/2024 
       to 
31/12/2024 
 

●कववता-१०          

   कबीर के िोहे।        

●व्याकरर्-              

 ●ित्सम शब्द िद्भव 

शब्द                  

 ●देशज त्तवदेशज शब्द  

●त्तवराम धचन्ह 

●गायन, श्रवर्  

िथा स्पष्टीकरर् 

त्तवधध 

 

●सामाल्जक िथा 
त्तवचार त्तवमशण त्तवधध 

●दोहों की भाषा अथण व महत्त्व 
आदद का त्तवकास कराना। 

 ●ित्सम शब्द ,िद्भव शब्द                  

देशज  त्तवदेशज शब्द,  

● त्तवराम धचन्ह स ेअवगि 
कराना। 

●दोहों का अथण अपने शब्दों 
में व्यक्ि कर 
पाएंगे।●ित्सम शब्द िद्भव 
देशज त्तवदेशी शब्दों को 
वाक्य में पहचान कर 
ललखेंगे। 
● भाषा में त्तवराम धचन्ह के 

उपयोग को समझ पाएंगे। 

●कबीर के दोहों के माध्यम 
से तनदहि भाव के द्वारा 
जीवन के जाने-अनजाने 
पहलुओं से अवगि हुए। 
 ●त्तवराम धचन्हों को उदा.के 

साथ  समझकर हल करि ेहैं। 
 ●देशज और त्तवदेशी शब्दों की 
समझ त्तवकलसि करि ेहैं। 

  ●ASSESSMENT FOR 
LEARNING 
 
 
 

●व्याकरर् पर आधाररि 
वैकल्पपक प्रश्नों का 
समावेश 

 

 
 

 



 
       JAN  
03/01/2025 

to 
15/01/2025 
 

कववता -११  

कल और आज              

 ●व्याकरर्-                   

●एक वचन,  

बहुवचन      

●वाक्य संरचना     
●सवणनाम शब्द 

● कत्तविा पठन 

,आशय, स्पष्टीकरर्,  

लेखन कायण 
संरचनात्मक शलैी 

●पानी के स्त्रोि और जल 
संरक्षर् के बारे में समझ 
त्तवकलसि करना।  

 ●एक वचन, बहुवचन, 

वाक्य संरचना,  सवणनाम शब्द स े
अवगि कराना। 

 ●पानी के स्त्रोि और जल 
संरक्षर्  उपाय पर त्तवचार 
व्यक्ि कर पाएंगे। 
एकवचन से बहुवचन बनाने 
के तनयमों का अभ्यास 
करेंगे । वाक्य सरंचना में 
होने वाली सामान्य तु्रदटयों 
से अवगि होंगे। 
 

 ●वषाण जल सचंयन के उपायों 
पर त्तवचार त्तवमशण करिे हैं । 
● एकवचन स ेबहुवचन के 

तनयमों स ेअवगि होिे हैं। 

●ASSESSMENT FOR 
LEARNING 

●व्याकरर् पर आधाररि 

वैकल्पपक प्रश्नों का 
समावेश 

 
      JAN 
17/01/2025 
     to 
31/01/2025 

पाठ 12-  

अगर जंगल कटे तो 
...….. 

 ●व्याकरर् -             

समास                                 

●त्तवशेषर् 

●पाठ पठन, श्रवर् 

स्पष्टीकरर् लेखन।       

● त्तवचार-त्तवमशण 
व्याकरणर्क त्तवधध 

 ●पयाणवरर् सरंक्षर् पर और 
जंगलों के कटने से होने वाले 
नुकसान पर चचाण करना। 
समास , संवाद लेखन,         

 त्तवशेषर् से अवगि कराना। 

 
 

  ●अल्जणि ज्ञान के आधार 
पर प्रदषूर् बचाव के ललए 
एक  पोस्टर बना पाएंगे।  

●समास की प्रक्रिया से नए 
शब्दों का तनमाणर् करेंगे। 
 

 ●पयाणवरर् संरक्षर् के  

उपायों पर चचाण कर महRत्व 

समझिे हैं । 
 ●समास की अवधारर्ा से 
अवगि होिे हैं। 

●ASSESSMENT FOR 
LEARNING 
Art Integrated Activity  

 ●प्रदषूर् बचाव  
(पयाणवरर् संरक्षर्) के ललए 

एक पोस्टर िैयार कील्जए। 
●व्याकरर् पर आधाररि 
वैकल्पपक प्रश्नों का 
समावेश 

 
    FEB  
03/02/2025 
    to 
14/02/2025 
 

पाठ -13 स ंिरलाल 

बह ग णा एक साक्षात्कार         

●व्याकरर् - उपसगण 
प्रत्यय व समास द्वारा 
शब्द तनमाणर् करना। 
एक वाक्य में प्रयुक्ि 

सभी शब्दों का पररचय 

पाना।         

●  पाठ पठन, श्रवर् 

स्पष्टीकरर्, लेखन   

त्तवचार-त्तवमशण 
●व्याकरणर्क 

जानकारी 

• पयाणवरर् सेवक सुंदरलाल 
बहुगुर्ा के प्रयासों की 
जानकारी पाना। 

• उपसगण प्रत्यय व समास 

द्वारा शब्द तनमाणर् करेंगे। 

●अल्जणि ज्ञान के आधार 
पर प्रश्न उिर ललख पाएंगे।  

 

• उपसगण प्रत्यय व समास 

द्वारा शब्द तनमाणर् कर 
पाएंगे। 

 

 ● पयाणवरर् सेवक 
सुंदरलाल बहुगुर्ा के 
प्रयासों  की अधधक जानकारी 
प्राप्ि होिी है। 
 ● उपसगण और प्रत्यय 
समास द्वारा शब्द तनमाणर् 
करिे हैं। 

●ASSESSMENT OF 
LEARNING 

1. वैकल्पपक प्रश्न उिर 

2. लघु उिरीय प्रश्न उिर 

3. दीघण उिरीय प्रश्न उिर 

4. त्तवचारपूर्ण प्रश्न उिर 
5. व्याकरर् संबंधधि प्रश्न 

उिर 

  
     FEB 
16/0/2025 
      to  
28/02/2025 

• ननबंध लेखन 

• पत्र लेखन 

         

●व्याकरणर्क 

जानकारी, 
स्पष्टीकरर् लेखन।       

• पत्र लेखन को समझ 
कर मुख्य बबदंओंु को 
समझेंगे। 

 

●लेखन  कौशपय का 
त्तवकास कर पाएंगे। 

●लेखन कौशपय का 
त्तवकास होिा है। 

●ASSESSMENT OF 
LEARNING 

1. वैकल्पपक प्रश्न उिर 

2. लघु उिरीय प्रश्न उिर 

3. दीघण उिरीय प्रश्न उिर 

4. त्तवचारपूर्ण प्रश्न उिर 
5. व्याकरर् संबंधधि प्रश्न 

उिर 

 
 
March  
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