
                                                                                                               KIDS WORLD SCHOOL, NAGPUR 

                                                                                                                             SESSION – 2026-27 

                                                                                                                                   CLASS - IX 

                                                                                                                           SUBJECT –  HINDI   

 

UNIT Topic Sub-Topic Month Suggested 
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No. Name Starting Closing 

पाठ 1   दो बैलों की 
कथा  -  

[प्रेमचंद] 

  JULY 
DAY 1 
 

JULY "नाम में क्या 
रखा है?" 

"तुम्हारे घर 
में गाय, भैंस, 

बैल का नाम 
क्या है?" बच्चे 
बताएंगे - 
"कपपला, 
मोती, राजा"। 

स्वतंत्रता तथा 
परतंत्र का 
अंतर स्पष्ट 
करते हुए पाठ 
का पठन तथा 
स्पष्टीकरण, 

शब्दाथथ 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

'दो बैलों की कथा' में 
पशु-पात्रों के 
मानवीकरण, उनकी 
भमत्रता, संघषथ व 
स्वतंत्रता की भावना 
को पहचानकर तायपयथ 
स्पष्ट ककया। 

 

 दो बैलों की 
कथा  -  

[प्रेमचंद] 

  DAY 2 
 

 "सबसे अच्छा 
दोस्त कौन?" 

-  "तुम्हारा 
सबसे पक्का 
दोस्त कौन? 

उसके बबना 
कैसा लगता 
है?" 

पशु द्वारा 
ककए गए 
स्वतंत्रता का 
वणथन कथा 
पठन तथा 
स्पष्टीकरण 
द्वारा 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

हीरा और मोती के 
चररत्र की  पवशेषताएँ 
उदाहरण स्पष्ट 
ककया। 

 

 दो बैलों की 
कथा  -  

[प्रेमचंद] 

  DAY 3 
 

 "जानवर 
बोलते तो?" - 

"अगर तुम्हारा 
पालतू 
कुत्ता/बबल्ली 
बोल सकता, 
तो सबसे 
पहले क्या 
कहता?" 

स्वतंत्रता का 
महत्त्व दशाथते 
हुए कथा 
द्वारा परतंत्र 
में होने वाली 
समस्या तथा 
पररणाम का 
वणथन करते 
हुए कथा का 
समापन,  पठन 
,स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

साहहत्ययक कथा के 
माध्यम से मानवीय 
संवेदनाओं, मूल्यों व 
सामात्जक यथाथथ का 
रसास्वादन ककया 
गया। 

 



   दो बैलों 
की कथा  -  

[प्रेमचंद] 

  DAY 4 
 

 काम करे तो 
खाना" - "बैल 
खेत जोतता 
है, गाडी 
खींचता है। 
बदले में उसे 
चारा भमलता 
है। ये सही है 
या गलत?" 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना में 
पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन करके 
उचचत तकी के 
साथ चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 

कपवता 
8 

पद  - 
[रैदास] 

  JULY 
DAY 1 
 

JULY 1 लाइन का 
भजन" -:बोिथ 
पर भलखें: 
"प्रभु जी, तुम 
*_ *, हम * 
*_ ___"। 

पद , दोहे , 

कपवता में 
अंतर स्पष्ट 
करते हुए पद 
का पठन तथा 
स्पष्टीकरण , 

शब्दाथथ 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

 C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

संत रैदास के पदों में 
व्यक्त तनगुथण भत्क्त, 

सामात्जक समता व 
श्रम-महहमा के भावों 
की पहचान कर 
व्याख्या की। 

 

 पद  - 
[रैदास] 

  DAY 2 
 

 "काम ही 
पूजा है" - 
"पढ़ाई करना 
पूजा है या 
नहीं? माँ की 
मदद करना 
पूजा है या 
नहीं?" 

पद द्वारा 
समाज में ककए 
जाने वाले 
पररवतथन का 
वणथन तथा 
पदों का पठन, 

स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

भत्क्त काल की 
कपवता का 
रसास्वादन कर 
सामात्जक-सांस्कृततक 
मूल्यों को समझे। 

 

 पद  - 
[रैदास] 

  DAY 3 
 

 "भगवान कहााँ 
रहता है?" 

"भगवान कहाँ 
भमलता है? 

मंहदर, 

मत्स्जद, चचथ 
में?" जवाब 
लें। 

पद द्वारा दी 
जाने वाली 
सीख तथा 
चचाथ - सत्र 
द्वारा पदों में 
हदए गए संदभथ 
की पहचान 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

संत रैदास के जीवन-
दशथन व सामात्जक 
योगदान का पररचय 
हुआ। 

 



 पद  - 
[रैदास] 

  DAY 4 
 

 "ऊँच-नीच का 
खेल" - "क्या 
कभी ककसी ने 
तुम्हें कहा - 
'तुम छोटे हो, 
ये काम मत 
करो' या 'तुम 
लडकी हो, ये 
मत खेलो'?" 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

ASSESSMENT AS 
LEARNING 

पाठ 2   क्या भलखँू?  

- [पटुमलाल 
पुन्नालाल 
बख्शी] 

  AUGUST 
DAY 1 
 

AUGUST "खाली पन्ना 
डराता है?" - 
भलखने को 
कहा जाए तो 
सबसे पहले 
मन में क्या 
आता है?" - 

"कुछ समझ 
नहीं आता, 
क्या भलखँू?" 

लेखन कायथ 
का तनमाथण , 

लेखन किया 
तथा पवस्ततृ 
शब्द भंिार का 
वणथन करते 
हुए पाठ का 
पठन तथा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

कल्पनाशीलता व 
सजृनायमकता के 
साथ पवपवध पवषयों 
पर सहज, प्रभावी 
अभभव्यत्क्त ककया। 

 

 क्या भलखँू?  

- [पटुमलाल 
पुन्नालाल 
बख्शी] 

  DAY 2 
 

 "1 ममनट, 1 

ववषय" - बोिथ 
पर भलखें: 
"बाररश"। 
कहें: "1 भमनट 
है। बाररश पर 
जो मन में 
आए भलख 
िालो। सोचो 
मत, बस 
भलखो।" 

लेखन कायथ 
द्वारा दी जाने 
वाली सीख 
तथा चचाथ - 
सत्र द्वारा 
हदए गए संदभथ 
की पहचान 
करवाते हुए 
पाठ का 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

लेखन-प्रकिया की 
बाधाओं को 
पहचानकर उनसे 
उबरने के उपाय 
बताए। 

 



 क्या भलखँू?  

- [पटुमलाल 
पुन्नालाल 
बख्शी] 

  DAY 3 
 

 "आाँख बंद - 
क्या 
ददखा?":कहें: 
"आँख बंद 
करो। 30 

सेकंि। अब 
बताओ क्या 
हदखा, क्या 
सुना, क्या 
सूँघा?" 

लेखन कायथ 
द्वारा  समाज 
में ककए जाने 
वाले पररवतथन 
का वणथन तथा 
पठन, 

स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

लेखन के पवषय हमारे 
आसपास ही हैं' इस 
कथन को  उदाहरणों 
से स्पष्ट ककया। 

 

 क्या भलखँू?  

- [पटुमलाल 
पुन्नालाल 
बख्शी] 

  DAY 4 
 

 "टूटी पेंमसल 
की कहानी" -
:1 टूटी पेंभसल 
हदखाएं। 
पूतछए: "अगर 
ये पेंभसल 
बोल सकती, 
तो क्या 
कहती?" - 

"मुझे क्यों 
तोडा?", "मैंने 
ककतने 
होमवकथ  
भलखे"। 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 

कपवता 
9 

राम-
लक्ष्मण-
परशुराम 
संवाद –  

[तुलसीदास] 

  AUGUST 
DAY 1 
 

AUGUST "धनुष कौन 
उठाए?" -:एक 
भारी बस्ता 
आगे रखें। 
कहें: "जो ये 
उठा ले वो 
ताकतवर"।  

बच्चे कोभशश 
करें। 

कपवता का 
छात्रों द्वारा 
पठन तथा 
भशक्षक द्वारा 
शब्दाथथ तथा 
भावाथथ का 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

रामकाव्य परंपरा के 
प्रसंगों का रसास्वादन 
कर पात्रों के चररत्र व 
संवाद-कला को 
समझे। 

 



 राम-
लक्ष्मण-
परशुराम 
संवाद –  

[तुलसीदास] 

  DAY 2 
 

 "बडे को 
जवाब कैसे 
दें?" - "अगर 
कोई बडे तुम्हें 
बबना बात 
िाँटे, तो क्या 
करोगे? चुप 
रहोगे या 
जवाब दोगे?" 

पूवथ भावाथथ 
कपवता पर 
आधाररत 
कपवता के 
आगे का भाग 
का 
स्पष्टीकरण 
तथा पठन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

'राम-लक्ष्मण-परशुराम 
संवाद' में वीर-रस, 

व्यंग्य, पवनय व 
मयाथदा के तयव 
पहचानकर पात्रों का 
चररत्र-चचत्रण ककया। 

 

 राम-
लक्ष्मण-
परशुराम 
संवाद –  

[तुलसीदास] 

  DAY 3 
 

 "टूटी धनुष = 
युद्ध?" - 

"अगर कोई 
तुम्हारी 
पेंभसल तोड 
दे, तो तुम 
क्या करोगे? 

िाँटोगे, मारोगे 
या माफ 
करोगे?" 

पठन तथा 
स्पष्टीकरण 
द्वारा कहानी 
खयम होने पर 
कहानी के बारे 
में प्रश्न - 
उत्तर चचाथ 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

पवनय से बडा कोई 
शस्त्र नहीं' इस कथन 
को संवाद के आधार 
पर उदाहरण सहहत 
समझे। 

 
[ASSESSMENT FOR 
LEARNING] 

 राम-
लक्ष्मण-
परशुराम 
संवाद –  

[तुलसीदास] 

  DAY 4 
 

 "तुम्हारे दोस्त 
ने गलती से 
तुम्हारा बैट 
तोड हदया। 
तुम बहुत 
गुस्से में हो। 
अब दोस्त 
क्या 
बोले?"एक 
बच्चा गुस्सा 
करे, दसूरा 
"सॉरी" बोले 
या पलटकर 
जवाब दे। 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना में 
पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन करके 
उचचत तकी के 
साथ चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 



पाठ 3  संवादहीन - 
शेखर जोशी 

  SEPTEMBER 
DAY 1 

SEPTEMBER "चिट्ठी vs 

व्हाट्सएप" - 
"पहले लोग 
दरू के 
ररश्तेदार को 
चचट्ठी भलखते 
थे। 10 हदन 
बाद जवाब 
आता था। 
अब?" - "तुरंत 
व्हाट्सएप"। 

संवादहीन और 
संवाद का 
अंतर स्पष्ट 
करके पाठ की 
शुरुआत करना 
,भशक्षक -  
छात्रों द्वारा 
पाठ पठन 
तथा उच्चारण 
, स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

आधुतनक जीवन में 
संवाद का महयव' 

पवषय पर 5 वाक्यों में 
अपने पवचार बताए। 

 

 संवादहीन - 
शेखर जोशी 

  DAY 2 
 

 "बात "पापा 
और बेटे में 
झगडा हुआ। 
3 हदन से बात 
बंद। दोनों 
चाहते हैं बात 
हो, पर पहल 
कौन करे?" 

संवाद का 
महयव बताते 
हुए पाठ को 
स्पष्ट करना। 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

'संवादहीन' कहानी के 
आधार पर 
महानगरीय जीवन, 

अकेलापन व पीढ़ी-
अंतराल की समस्या 
का पवश्लेषण कर 
समाधान समझे। 

 

 संवादहीन - 
शेखर जोशी 

  DAY 3 
 

 "बबना बोले 1 

ममनट" - 
"अगले 1 

भमनट तक 
एक-दसूरे से 
बात नहीं 
करनी। भसफथ  
देखना है।" 

पाठ के द्वारा 
हदया गया 
संदेश  प्रश्न -  
उत्तर तथा 
चचाथ सत्र 
द्वारा ज्ञान 
का 
पुनतनथरीक्षण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

आधुतनक जीवन की 
पवसंगततयों व 
मानवीय ररश्तों में 
आए तनाव को 
साहहयय के माध्यम 
से समझकर 
संवेदनशीलता 
पवकभसत हुआ। 

 



 संवादहीन - 
शेखर जोशी 

  DAY 4 
 

 "मोबाइल 
साथ, पर 
अकेले"  "घर 
में सब लोग 
एक कमरे में 
बैठे हैं। पर 
कर क्या रहे 
हैं?" जवाब 
आएगा - 
"सब अपने-
अपने 
मोबाइल में"। 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना में 
पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन करके 
उचचत तकी के 
साथ चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 

 
कपवता 
10 

भारतत, जय, 

पवजयकरे!  - 
[सूयथकांत 
बत्रपाठी 
"तनराला"] 

  SEPTEMBER 
DAY 1 

SEPTEMBER "जय vs 

ववजय" "जय" 
और "पवजय"। 
"दोनों में 
फकथ ?" "जय 
= प्रशंसा। 
पवजय = 
जीत।" 

भारत तथा 
उसकी महहमा 
का वणथन  
करते हुए , 

महत्त्व 
समझाते हुए 
कपवता का 
पठन तथा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

रण-चंिी' का आशय 
स्पष्ट कर वतथमान 
संदभथ में इसकी 
प्रासंचगकता वाक्यों में 
स्पष्ट  ककया। 

 

 भारतत, जय, 

पवजयकरे!- 
[सूयथकांत 
बत्रपाठी 
"तनराला]" 

  DAY 2 
 

 "सोया कौन 
है?" - "सुबह 
अलामथ बजता 
है तो उठते 
हो या 5 

भमनट और?" 

"अगर पूरा 
देश सोया हो 
तो कौन 
जगाएगा?" 

देशभत्क्त पर 
चचाथ करते हुए 
कपवता के 
आगे के भाग 
का  छात्रों 
द्वारा पठन  
तथा भशक्षक 
द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

कपवता में तनहहत 
राष्रीय चेतना, शत्क्त-
पूजा व भारत माता 
के वीर-रूप को 
पहचानकर व्याख्या 
की I 

 
 



 भारतत, जय, 

पवजयकरे!-[ 
सूयथकांत 
बत्रपाठी 
"तनराला"] 

  DAY 3 
 

 "ढोल-नगाडे 
बजाओ" - 
िेस्क 
थपथपाकर 
ढोल जैसी 
आवाज 
तनकालें। कहें: 
"जंग का 
बबगुल बजा 
है। तैयार 
हो?" 

समस्या का  

हम ककस तरह 
से सामना कर 
सकते हैं 
इसका 
समाधान 
बताते हुए 
आगे के 
कपवता राष्रीय 
चेतना, भारत 
माता का 
आह्वान, नव-
जागरण, ओज-
वीर रस, मुक्त 
छंद. पठन 
तथा 
स्पष्टीकरण,  

छात्रों द्वारा 
उपाय पर चचाथ 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

राष्रीय चेतना, भारत 
माता का आह्वान, 

नव-जागरण, ओज-वीर 
रस, मुक्त छंद. का 
आस्वादन ककया। 

 

 भारतत, जय, 

पवजयकरे!  
- [सूयथकांत 
बत्रपाठी 
"तनराला"] 

  DAY 4 
 

 "भारत माता 
कैसी 
ददखती?" - 

"भारत माता 
की कल्पना 
करो। क्या 
पहना है? हाथ 
में क्या है? 

चेहरे पर क्या 
भाव है?" 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

ASSESSMENT OF 
LEARNING 

पाठ 4     ऐसी भी 
बातें होती हैं 
(लता 
मंगेशकर से 
साक्षायकार) 
- यतींद्र 
भमश्र 

  NOVEMBER 
DAY 1 

NOVEMBER 
 

"माइक का 
डर" "स्टेज 
पर बोलने से 
पहले िर 
लगता है? हाथ 
काँपते हैं?" 

 गायन कला 
के बारे में 
जानकारी 
प्राप्त करते 
हुए प्रश्न - 
उत्तर द्वारा 
पाठ की 
शुरुआत,  पाठ 
का छात्रों 
द्वारा पठन 
तथा भशक्षक 
द्वारा 
स्पष्टीकरण 

 CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

लता मंगेशकर के 
साक्षायकार के आधार 
पर उनके व्यत्क्तयव 
की पवशेषताएँ, संघषथ 
व कला-साधना का 
वणथन ककया। 

 



 ऐसी भी 
बातें होती हैं 
(लता 
मंगेशकर से 
साक्षायकार) 
- यतींद्र 
भमश्र 

  DAY 2 
 

 13 साल की 
उम्र में 
नौकरी" "तुम 
13 साल के 
हो। अगर 
आज पररवार 
चलाने की 
त्जम्मेदारी 
तुम पर आ 
जाए तो?" 

जीवन मूल्यों 
का आदर 
करते हुए 
गायन में 
लताजी  के 
ककए गए कायथ 
का वणथन , 

छात्रों द्वारा 
पठन तथा 
भशक्षक द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

सफलता के पीछे 
साधना होती है' इस 
कथन को लता जी के 
जीवन से जोडकर  

वाक्यों में स्पष्ट 
ककया। 

 

 ऐसी भी 
बातें होती हैं 
(लता 
मंगेशकर से 
साक्षायकार) 
- यतींद्र 
भमश्र 

  DAY 3 
 

 "आवाज 
पहिानो" - 
आँख बंद 
कराएं। 
मोबाइल पर 
लता जी का 
कोई प्रभसद्ध 
गाना 10 

सेकंि बजाएं 
- "ऐ मेरे 
वतन के 
लोगों"। 

पवद्याथी 
जीवन में की 
जाने वाली 
गततपवचधयों 
का महयव 
तथा तनरंतर 
अभ्यास का 
महयव दशाथते 
हुए पाठ का 
समापन 
,स्पष्टीकरण 
तथा पठन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

साक्षायकार जैसी 
साहहत्ययक पवधा के 
माध्यम से व्यत्क्तयव, 

कला व जीवन-मूल्यों 
को समझते है। 

 

 ऐसी भी 
बातें होती हैं 
(लता 
मंगेशकर से 
साक्षायकार) 
- यतींद्र 
भमश्र 

  DAY 4 
 

 "सवाल पूछो 
तो क्या?" - 

"अगर लता 
मंगेशकर 
आपके सामने 
बैठी हों, तो 1 

सवाल क्या 
पूछोगे?" 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 



कपवता 
11 

झाँसी की 
रानी - [ 
सुभद्रा 
कुमारी 
चौहान] 

  NOVEMBER 
DAY 1 
 

NOVEMBER 
 

"पीठ पर 
बच्िा, हाथ में 
तलवार" - 
वणथन करें: 
"रानी का 
मतलब क्या? 

महल, गहने, 
दाभसयाँ?" 

बच्चे हाँ 
करेंगे। 

झाँसी  की 
रानी की 
महानता तथा 
शौयथ का वणथन 
करते हुए 
कपवता का 
पठन तथा 
स्पष्टीकरण, 

शब्दाथथ 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

वीर रस प्रधान 
ऐततहाभसक कपवताओं 
का सस्वर वाचन कर 
राष्रीय गौरव व 
बभलदान की भावना 
का अनुभव ककया। 

 

 झाँसी की 
रानी -  
[सुभद्रा 
कुमारी 
चौहान] 

  DAY 2 
 

 "रानी या 
योद्धा?" "कोई 
रानी घोडे पर 
तलवार लेकर 
लडती हो? 

पीठ पर 
बच्चा 
बाँधकर?" 

चौंक जाएंगे। 

स्वतंत्रता 
संग्राम में 
झाँसी के भलए 
ककए गए 
अपने बभलदान 
की कहानी 
सुनाते हुए  
कपवता पठन 
तथा 
स्पष्टीकरण  

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

रानी लक्ष्मीबाई के 
शौयथ, नारी-शत्क्त व 
देश-प्रेम को 
पहचानकर वणथन 
ककया। 

 

 झाँसी की 
रानी -  
[सुभद्रा 
कुमारी 
चौहान] 

  DAY 3 
 

 "बुंदेले 
हरबोलों के 
मुाँह" - "बुंदेले 
हरबोलों के 
मुँह हमने 
सुनी कहानी 
थी"।  

 शौयथ- शत्क्त 
के प्रतीक को 
दशाथते हुए , 
वणथन करते 
हुए कपवता का 
समापन,  पठन 
,स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

कपवता के आधार पर 
रानी लक्ष्मीबाई के 
चररत्र की पवशेषताएँ 
उदाहरण सहहत स्पष्ट 
ककया। 

 



 झाँसी की 
रानी-  
[सुभद्रा 
कुमारी 
चौहान] 

  DAY 4 
 

 "मसहंासन 
दहल उठे" -: 
"खूब लडी 
मदाथनी वो तो 
झाँसी वाली 
रानी थी"। 2 

बार 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 
[ASSESSMENT AS 
LEARNING] 

पाठ  
5  

आखखरी 
चट्टान तक 
- मोहन 
राकेश 

  DECEMBER 
DAY 1 
 

DECEMBER 
 

"दरवाजा 
खोलूं या बंद 
करं?" - कक्षा 
के दरवाजे पर 
खडे हों। एक 
हाथ खोलने 
को, एक बंद 
करने को। 
पूतछए: "राजेंद्र 
जाए या रुके? 

वोट करो।" 

चट्टान की 
पररभाषा , रोज 
के जीवन से 
उसका अथथ 
समझ कर 
पाठ की 
शुरुआत,  पाठ 
का छात्रों 
द्वारा पठन 
तथा भशक्षक 
द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

आधुतनक हहदंी 
एकांकी के माध्यम से 
मध्यवगीय जीवन की 
पवसंगततयों, दांपयय-
संबंधों के तनाव व 
व्यत्क्त के अंतद्थवंद्व 
को स्पष्ट ककया। 

 

 आखखरी 
चट्टान तक 
- मोहन 
राकेश 

  DAY 2 
 

 थका हुआ 
आदमी" "थके 
हुए आदमी 
की तरह बैठो। 
कंधे झुके, 

आँखें बुझी"। 

मन की 
भावना ,दशा 
का पररणाम 
व्यत्क्तयव पर 
पडता है यह 
बताते हुए 
छात्रों द्वारा 
पठन तथा 
भशक्षक द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

एकांकी के पात्रों के 
मनोपवज्ञान, प्रतीक-
योजना व पलायन की 
समस्या का पवश्लेषण 
कर वतथमान संदभथ से 
जोडा। 

 

 आखखरी 
चट्टान तक 
- मोहन 
राकेश 

  DAY 3 
 

 "िट्टान क्या 
है?" "'चट्टान' 

सुनकर क्या 
हदमाग में 
आता है?" - 

"पयथर, 

मजबूत, 

अडडयल, 

पहाड"। 

पाठ का सार 
स्पष्ट करते 
हुए तनरंतर 
अभ्यास का 
महयव दशाथते 
हुए पाठ का 
समापन 
,स्पष्टीकरण 
तथा पठन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

राजेंद्र के पलायन के 
कारण एकांकी के 
आधार पर स्पष्ट 
ककया। 

 



 आखखरी 
चट्टान तक 
- मोहन 
राकेश 

  DAY  
 

 1 लाइन" - 3 

भमनट | तो 
चले जाओ"। 
पूतछए: "ये 
कौन बोलेगा? 

प्यार से, गुस्से 
से, ताने 
से?"बच्चों से 
अंदाज में 
बुलवाएं। 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 

कपवता 
12 

घर की याद  

[भवानीप्रसाद 
भमश्र] 

  DECEMBER 
DAY 1 
 

DECEMBER 
 

आाँख बंद - 
घर पहुाँिो" -  
"आँख बंद 
करो। 30 

सेकंि। अपने 
घर की रसोई 
में पहँुचो। 
क्या गंध आ 
रही? क्या 
आवाज आ 
रही?" 

घर का वणथन 
तथा घर और 
बाहर में अंतर 
स्पष्ट करते 
हुए पाठ की 
शुरुआत,  पाठ 
का छात्रों 
द्वारा पठन 
तथा भशक्षक 
द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

सरल व सहज भाषा 
की कपवता का 
रसास्वादन कर 'घर' 

जैसे भावनायमक 
पवषय से जोडा। 

[ASSESSMENT AS  
LEARNING] 

 घर की याद 

[भवानीप्रसाद 
भमश्र] 

  DAY 2 
 

 "घर माने 
क्या?":बोिथ 
पर भलखें: 
"घर = 
____"। बच्चों 
से 1-1 शब्द 
भरवाएं - "माँ, 
सुकून, खाना, 
नींद, 

अपनापन"। 

घर की 
अहभमयत 
बताते हुए 
छात्रों द्वारा 
पठन तथा 
भशक्षक द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2 भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

घर की याद' कपवता 
में आए घरेलू बबबंों, 
मानवीकरण व 
स्मतृत-भाव को 
पहचानकर व्याख्या 
की। 

 



 घर की याद 

[भवानीप्रसाद 
भमश्र] 

  DAY 3 
 

 िीजें बोलती 
हैं" - पुरानी 
चप्पल/ककताब 
हदखाएं। 
पूतछए: "अगर 
ये बोल 
सकती, तो घर 
के बारे में 
क्या बताती? 

घर के महत्त्व 
का वणथन 
करते ,महयव 
दशाथते हुए पाठ 
का समापन 
,स्पष्टीकरण 
तथा पठन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

घर की याद' कपवता 
का मूल-भाव  वाक्यों 
में स्पष्ट ककया। 

 

 घर की याद  
[भवानीप्रसाद 
भमश्र] 

  DAY 4 
 

 "गााँव vs 

शहर" - गाँव 
/ शहर। 
पूतछए: "गाँव 
में क्या 
भमलता जो 
शहर में 
नहीं?" - 

"आँगन, 

चूल्हा, खुला 
आकाश, 

चुप्पी"। 

लेखन कायथ  CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना में 
पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन करके 
उचचत तकी के 
साथ चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 

पाठ 6   रीढ़ की 
हड िी - 
जगदीशचंद्र 
माधुर 

  JANUARY 
DAY 1 
 

JANUARY 
 

"सीधे खडे हो 
जाओ" - 
सबको खडा 
करें। कहें: 
"बबल्कुल सीधे 
खडे हो। अब 
झुक जाओ। 
कफर सीधे 
हो।" 

दहेज ,शादी 
की प्रथा के 
बारे में 
जानकारी देते 
हुए पाठ की 
शुरुआत,  पाठ 
का छात्रों 
द्वारा पठन 
तथा भशक्षक 
द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

सामात्जक एकांकी के 
माध्यम से दहेज-प्रथा, 
लैंचगक भेदभाव व 
नारी-सशत्क्तकरण 
जैसी समस्याओं को 
समझकर 
आलोचनायमक दृत्ष्ट 
पवकभसत हुई। 

[ASSESSMENT FOR 
LEARNING] 



 रीढ़ की 
हड िी - 
जगदीशचंद्र 
माधुर 

  DAY 2 
 

 "दहेज की 
मलस्ट" "शादी 
में लडके वाले 
क्या-क्या 
माँगते हैं?" - 

"टीवी, किज, 

गाडी, कैश"। 

सामात्जक प्रथा 
का पवरोध 
दशाथते हुए 
छात्रों द्वारा 
पठन तथा 
भशक्षक द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

उमा व शंकर के 
पवचारों की तुलना कर 
नारी-भशक्षा पर उनके 
दृत्ष्टकोण को व्यक्त 
ककया। 

 

 रीढ़ की 
हड िी - 
जगदीशचंद्र 
माधुर 

  DAY 3 
 

 पढी-मलखी बहू 
िादहए या 
नहीं?" पवषय: 
"बहू का 
ज्यादा पढ़ा-
भलखा होना 
अच्छा है या 
बुरा?" 1 भमनट 
तकथ  सोचें। 

भशक्षा का 
महत्त्व तथा 
समाज की 
मानभसकता 
बदल ने पर 
भर देते हुए , 
महयव दशाथते 
हुए देश की 
त्जम्मेदारी 
हमारी हैं ये 
भावना 
पवकभसत करते 
हुए 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

रीढ़ की हडिी' एकांकी 
में तनहहत व्यंग्य, पात्रों 
के द्वंद्व व 'रीढ़' के 
प्रतीकाथथ का 
पवश्लेषण कर 
सामात्जक कुरीततयों 
पर तकथ  हदया। 

 

 रीढ़ की 
हड िी - 
जगदीशचंद्र 
माधुर 

  DAY 4 
 

 दो भमतनट में 
शादी के 
तनमंत्रण कािथ  
में क्या भलखा 
होना चाहहए , 

ये बताए। 

लेखन कायथ  CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना में 
पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन करके 
उचचत तकी के 
साथ चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 



(साथ-
साथ 
पढ़ें) 

तब याद 
तुम्हारी 
आती है  

[रामनरेश 
बत्रपाठी] 

  JANUARY 
DAY 1 
 

JANUARY 
 

"लोरी कौन 
सुनाए?" 

"बचपन में 
सुलाने के 
भलए कौन 
लोरी गाता 
था?" - "माँ"। 

कपवता पठन 
तथा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

मात-ृप्रेम व पवयोग से 
संबंचधत कपवताओं का 
भाव-प्रवण पाठ कर 
करुण रस की 
अनुभूतत की I 

 

 तब याद 
तुम्हारी 
आती है  

[रामनरेश 
बत्रपाठी] 

  DAY 2 
 

 "मााँ की 3 

िीजें" "माँ से 
जुडी 3 चीजें 
बताओ जो 
देखते ही माँ 
याद आ 
जाए?" - 

"साडी, चूडी, 
बेलन, गोद" 

कपवता पठन 
तथा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

कपवता में अभभव्यक्त 
माँ के प्रतत पुत्र के 
प्रेम, स्मतृत व पवयोग-
व्यथा को समझकर 
भाव स्पष्ट ककया। 

 

पाठ 7  

 

मैं और मेरा 
देश – 

[कन्हैयालाल 
भमश्र] 
'प्रभाकर 

  JANUARY 
DAY 1 
 

JANUARY 
 

"मेरा देश = 
मैं?" "देश = 
तुम + तुम + 
तुम + ..."। 
पूतछए: "अगर 
सब 'तुम' 

खराब हो 
जाओ, तो देश 
कैसा होगा?" 

देश , लोग 
,अचधकार 
,कतथव्य की 
जानकारी देते 
हुए छात्रों 
द्वारा पठन 
तथा भशक्षक 
द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

माध्यम से राष्र-प्रेम, 

नागररक कतथव्य व 
आयम-तनरीक्षण का 
महयव समझकर 
त्जम्मेदार नागररक 
बने। 

 



 मैं और मेरा 
देश 

[कन्हैयालाल 
भमश्र 
'प्रभाकर] 

  DAY 2  मशकायत 
ककसकी?" - 

"देश में क्या 
खराब है? 3 

चीजें बोलो" - 
"गंदगी, 
भ्रष्टाचार, 

रैकफक"। 

हमारी समस्या 
तथा कतथव्य 
का महयव 
बताते हुए पाठ 
का छात्रों 
द्वारा पठन 
तथा भशक्षक 
द्वारा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओं की 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओं में 
तनहहत संस्कृतत 
एवं पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की सराहना 
करना। 

लेखक के व्यंग्य, 

आयम-स्वीकृतत व 
'व्यत्क्त-सुधार से 
राष्र-सुधार' के पवचार 
का पवश्लेषण ककया। 

 

 मैं और मेरा 
देश 

[कन्हैयालाल 
भमश्र 
'प्रभाकर] 

  DAY 3 
 

 देश मेरा, पर 
काम 
ककसका?" - 

"भारत मेरा 
देश है। तो 
इसे साफ 
कौन रखेगा?" 

बच्चे कहेंगे - 
"सरकार, 

सफाईवाला"। 

देश की 
त्जम्मेदारी 
हमारी हैं ये 
भावना 
पवकभसत करते 
हुए पाठ का 
समापन 
,स्पष्टीकरण 
तथा पठन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में आषा 
की भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

अचधकार से पहले 
कतथव्य' इस पवचार को 
तनबंध के आधार पर  

बबदंओुं में समझाया। 

 

 मैं और मेरा 
देश 

[कन्हैयालाल 
भमश्र 
'प्रभाकर] 

  DAY 4 
 

DAY 4 
 

आईना देखो" 
- काल्पतनक 
आईना हाथ 
में पकडने का 
एक्शन 
कराएं। कहें: 
"आईने में 
देखो। 
देशभक्त हदख 
रहा?" 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, लेख, 

चचाथ, साक्षायकार, 

सावथजतनक भाषण) 
और नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य और 
दृश्य सामग्री) के 
माध्यम से प्रभावी 
संप्रेषण के भलए 
आषा का उपयोग 
करना। 

 C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है कक 
सूचना देने के भलए, 

तनवेदन के भलए, 

कल्पना करने के भलए 
अलग-अलग तरह से 
भलखा। 

 



(साथ-
साथ 
पढ़ें) 

तनमथल जीत 
भसहं सेखों  

 

 

  JANUARY 
DAY 1 
 

JANUARY "नाम में 
क्या?" - 

"'तनमथल' का 
मतलब?" - 

"साफ, पपवत्र, 

सच्चा"। 

 पठन तथा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

'तनमथल' के चररत्र, 

रचना-संघषथ व 'कला 
बनाम बाजार' के 
द्वंद्व का पवश्लेषण 
ककया। 

 

 तनमथल जीत 
भसहं सेखों 

  DAY 2 
 

 गीत कैसे 
बनता?" "गाना 
सुनना अच्छा 
लगता है। पर 
गाना 'बनता' 
कैसे है? कपव 
के हदमाग में 
क्या चलता 
है?" 

 पठन तथा 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई पवपवधता 
से जुडी साहहत्ययक 
और सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना करना। 

C-4.1-पाठ को 
पढ़ते हुए पवभभन्न 
शैभलयों की 
सामग्री के 
अवलोकन के 
माध्यम से 
भारतीय समाज 
और साहहत्ययक 
पवपवधता की 
बहुभाषी प्रकृतत 
की पहचान 
करना। 

'तनमथल जीत' की 
साथथकता  बबदंओुं में 
स्पष्ट ककया। 

 
[ASSESSMENT OF  
LEARNING] 

 

 

UNIT Topic Sub-Topic Month Suggested Ice- 
Breaking  
Activity  

Teaching 
Pedagogy 

Curricular 
Goals 

Competency Expected Learning 
Outcome 

Assessment 

No. Name Starting Closing 

01 शब्द भंिार  

समानाथी 
शब्द 

  JULY 
DAY 1 
 

JULY ताली-मैि गेम 

टीचर 2 शब्द 
बोले: "पेड-वकृ्ष" 
→ बच्चे 1 

ताली = सही 
जोडी। "पेड-
नदी" → चुप = 
गलत जोडी। 
तेजी से 5 जोडी: 
अत्ग्न-आग, 

हवा-पवन, रात-
तनशा। 

समानाथी -  
पयाथयवाची 
शब्द का 
अथथ स्पष्ट 
करत ेहुए 
उदाहरण के 
साथ वाक्य 
के साथ 
स्पष्टीकरण 
,चचाथ - सत्र 
द्वारा पाठ 
का पठन 
तथा लेखन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई 
पवपवधता से 
जुडी 
साहहत्ययक 
और 
सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना 
करना। 

C-4.2- भारतीय 
आषाओ ंकी 
पवभभन्न 
साहहत्ययक 
रचनाओ ंमें 
तनहहत 
संस्कृतत एवं 
पवरासत की 
पवपवधता और 
उनके आपसी 
संबंधों की 
सराहना 
करना। 

पहिान व स्मरण  

छात्र सामान्य 
प्रयोग में आने 
वाले शब्दों के 2-3 

पयाथयवाची शब्द 
पहचान सके और 
याद रख सके। 

 



02 मुहावरे   JULY 
DAY 1 
 

JULY मुहावरे: 
"एत्क्टंग करो" 
 टीचर बोले: 
"नाक में दम 
करना" → 1 

बच्चा नाक 
पकडकर 
परेशान होन ेकी 
एत्क्टंग करे। 
"आग बबूला 
होना" → गुस्से 
वाला मँुह 
बनाए। "ईद का 
चाँद होना" → 
छुप जाए कफर 
हदख।े 

मुहावरों का 
पठन तथा 
अथथ के 
साथ 
स्पष्टीकरण 
, मुहावरे का 
वाक्य में 
प्रयोग करने 
का ज्ञान 
देना। 

 CG-4: 
भारतीय भाषाई 
पवपवधता से 
जुडी 
साहहत्ययक 
और 
सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना 
करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में 
आषा की 
भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

अथथ समझना -  

छात्र प्रचभलत 
मुहावरों का 
शात्ब्दक अथथ 
छोडकर 
लाक्षखणक/वास्तपवक 
अथथ समझ सके। 

 

 मुहावरे   DAY 2 
 

 कोई 5 मुहावरे 
1 भमतनट में 
बोभलए। 

मुहावरों का 
पठन तथा 
अथथ के 
साथ 
स्पष्टीकरण 
, मुहावरे का 
वाक्य में 
प्रयोग करने 
का ज्ञान 
देना। 

CG-4: भारतीय 
भाषाई 
पवपवधता से 
जुडी 
साहहत्ययक 
और 
सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना 
करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में 
आषा की 
भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

अथथ समझना -  

छात्र प्रचभलत 
मुहावरों का 
शात्ब्दक अथथ 
छोडकर 
लाक्षखणक/वास्तपवक 
अथथ समझ सके। 

 



03 अनुच्छेद 
लेखन 

  JULY 
DAY 1 
 

JULY टीचर बोले: 
"मेरा पप्रय खेल" 
→ बच्चे 10 

सेकंि आखँ बंद 
करके सोचें → 
कफर 1 शब्द 
चचल्लाएँ जो 
हदमाग में 
आया: किकेट, 

दौड, हँसी। 

अनुच्छेद 
लेखन के 
तनयमों का 
वणथन तथा 
लेखन 
प्रकिया का 
ज्ञान देना, 
लेखन कायथ 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है 
कक सूचना देने के 
भलए, तनवेदन के 
भलए, कल्पना करने 
के भलए अलग-
अलग तरह से 
भलखा जाता है। 

ASSESSMENT AS 
LEARNING 

04 शब्द 
तनमाथण  

उपसगथ 

  JULY 
DAY 1 
 

JULY उपसगथ 
चिपकाओ - 
नया शब्द 
बनाओ 

टीचर बोिथ पर 
मूल शब्द भलखे: 
"हार" → बोले 
"पर" लगाओ 
→ बच्चे 
चचल्लाएँ: 
"प्रहार"। कफर 
"मान - 
अपमान", "योग 
- पवयोग", "कार 
- सरकार"। 
टीचर उपसगथ 
बोले, बच्चे शब्द 
बनाएँ। 

मूल शब्दों 
को उपसगथ 
को जोडना 
तथा अलग 
करना 
,स्पष्टीकरण 
,लेखन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई 
पवपवधता से 
जुडी 
साहहत्ययक 
और 
सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना 
करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में 
आषा की 
भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

पररभाषा समझना  

छात्र बता सके कक 
शब्द के आगे 
जुडकर नया अथथ 
देने वाले शब्दांश 
को उपसगथ कहत े
हैं। 

 



  

उपसगथ 
  DAY 2 

 
  तोडो और जोडो 

टीचर शब्द 
बोले: "अनुचचत" 
→ बच्चे तजेी 
से बताए:ँ "अनु 
+ उचचत"। कफर 
"अध्यक्ष - अचध 
+ अक्ष", "तनिर 
- तनर ्+ िर", 
"प्रययेक - प्रतत 
+ एक"। 

संज्ञा 
,पवशेषण से 
प्रययय को 
जोडकर नए 
शब्दों का 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई 
पवपवधता से 
जुडी 
साहहत्ययक 
और 
सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना 
करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में 
आषा की 
भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

उपसगथ-प्रत्यय में 
अंतर  

छात्र बता सके कक 
उपसगथ आगे लगता 
है, प्रययय पीछे। 

 

05 प्रययय   JULY 
DAY 1 
 

JULY तत्सम से 
तद्भव - 
फटाफट 

टीचर बोले: 
"अत्ग्न" → 
बच्चे 2 सेकंि में 
चचल्लाएँ: 
"आग"। कफर 
"कृष्ण-कान्हा", 
"राबत्र-रात", 
"दगु्ध-दधू"। 

मूल शब्दों 
को प्रययय 
को जोडना 
तथा अलग 
करना 
,स्पष्टीकरण 
,लेखन 

CG-4: भारतीय 
भाषाई 
पवपवधता से 
जुडी 
साहहत्ययक 
और 
सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना 
करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में 
आषा की 
भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

पररभाषा समझना  

छात्र बता सके कक 
शब्द के अंत में 
जुडकर नया अथथ 
देने वाले शब्दांश 
को प्रययय कहत े
हैं। 

 

 
 

प्रययय   DAY 2 
 

 ताली गलत पर 

टीिर जोडी 
बोले: "हाथ-
हस्त" → सही 
है, चुप रहो। 
"पानी-पय" → 
गलत है, ताली 
बजाओ। क्योंकक 
"पानी" तद्भव 
है, पर "पय" का 
तद्भव "पेय" 
नहीं "दधू" होता 
है। कफर "आखँ-
अक्षक्ष", "कान-
कणथ" करवाओ। 

संज्ञा 
,पवशेषण से 
प्रययय को 
जोडकर नए 
शब्दों का 
स्पष्टीकरण 

CG-4: भारतीय 
भाषाई 
पवपवधता से 
जुडी 
साहहत्ययक 
और 
सांस्कृततक 
पवरासत की 
सराहना 
करना। 

C-4.3-हमारी 
संस्कृतत और 
पहचान के 
तनमाथण में 
आषा की 
भूभमका को 
समझते हुए 
अभभव्यक्त 
करना। 

नए शब्द बनाना -  

छात्र हदए गए मूल 
शब्द में सही 
प्रययय लगाकर 
नया शब्द बना 
सके। 

ASSESSMENT 
FOR LEARNING 
 
 



06 संवाद 
लेखन 

  AUGUST 
DAY 1 
 

AUGUST 
 

वाक्य पूरा करो 
संवाद में 
टीचर बोले: A: 

"कल तुम 
स्कूल क्यों नही ं
आए?" → बच्चे 
B बनकर जवाब 
दें: "बुखार था 
सर!" कफर A: 

"पानी क्यों 
बबाथद कर रहे 
हो?" → B: "सॉरी 
आंटी, नल बंद 
करता हँू। 

तनयम 
नुसार 
संवाद का 
स्पष्टीकरण 
तथा पवषय 
पर 
आधाररत 
लेखन का 
ज्ञान देना। 
लेखन कायथ 

CG-1: लेखन 
के पवभभन्न 
रूपों (तनबंध, 

पत्र, लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य समझना - 
छात्र बता सके कक 
संवाद का मकसद 
पवचार-पवतनमय, 

सूचना देना या 
मनोरंजन करना है। 

 

07 पवराम 
चचन्ह 

  AUGUST 
DAY 1 
 

AUGUST 
 

"सााँस का खेल" 
टीचर वाक्य 
बोले: "रुको मत 
जाओ" → बबना 
रुके पढ़ो तो 
मतलब गलत। 
कफर बोले: 
"रुको, मत 
जाओ" → 
अल्प पवराम 
पर 1 सेकंि 
रुको। "क्या तुम 
आओगे?" → 

प्रश्नवाचक पर 
आवाज ऊपर। 
"वाह! क्या बात 
है।" → 
पवस्मयाहदबोधक 
पर जोश। 

पवराम 
चचन्हों के 
नाम के 
साथ उनका 
उपयोग 
करन ेका 
ज्ञान देना 
तथा वाक्य 
में चचन्हों 
का उपयोग 
करन ेका 
ज्ञान तथा 
स्पष्टीकरण 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और 
भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन 
करना। 

शुद्ध वािन करना 
- 
छात्र पवराम-चचह्नों 
को ध्यान में 
रखकर उतार-चढ़ाव 
के साथ पढ़ सके 
ताकक भाव सही 
तनकले। 

 



 पवराम 
चचन्ह 

  DAY 2 
 

  एक भमतनट में 
पवराम चचन्ह के 
नाम बताए। 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.1-पवभभन्न 
श्रव्य और 
भलखखत 
सामग्री का 
पवश्लेषण और 
मूल्यांकन 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है 
कक सूचना देने के 
भलए, तनवेदन के 
भलए, कल्पना करने 
के भलए अलग-
अलग तरह से 
भलखा 

 

08 अनौपचाररक 
पत्र 

  AUGUST 
DAY 1 
 

AUGUST 
 

पत्र पर 
आधाररत गान े
बताए। 

पवषय स े
संबंचधत 
प्रारूप नुसार 
पत्र का 
स्पष्टीकरण 
तथा 
लेखन। 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य समझना -  

छात्र बता सके कक 
अनौपचाररक पत्र 
दोस्तों, ररश्तेदारों 
को हाल-चाल, 

बधाई, तनमंत्रण देने 
के भलए भलखते हैं। 

 



09 अपहठत 
ग द्यांश 

  AUGUST 
DAY 1 
 

AUGUST 
 

सुनो-समझो-
बोलो" टीचर 2 

लाइन की 
कहानी बोले: 
"एक कौवा 
प्यासा था। घड े
में पानी कम 
था।" कफर पूछे: 
"कौन प्यासा 
था?" → सब: 
"कौवा!" "पानी 
कहा ँथा?" → 

"घड ेमें!" 

तेज गतत 
से पठन 
तथा 
समझने का 
ज्ञान देना, 
प्रश्न 
आधाररत 
उत्तर  का 
तनमाथण 
करना तथा 
गद्यांश के 
घटकों को 
समझना , 

लेखन कायथ 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

बोध/समझ - 
छात्र गद्यांश को 
पढ़कर उसका 
मुख्य भाव/कें द्रीय 
पवचार अपने शब्दों 
में बता सके। 

 

10 संज्ञा   SEPTEMBER 
DAY 1 
 

SEPTEMBER 
 
 

नाम है 
ककसका? 

टीचर बोले: 
"व्यत्क्त" → 
बच्चे चचल्लाए ँ
कोई 3 नाम: 
"राम, सीता, 
मोहन"। 
"स्थान" → 
"हदल्ली, स्कूल, 

बगीचा"। "वस्त"ु 
→ "ककताब, 

पेन, कुसी"। 
"भाव" → 
"ईमानदारी, 
खुशी, गुस्सा"। 

संज्ञा का 
भलगं ,वचन 
के साथ 
स्पष्टीकरण 
तथा भेद 
का 
स्पष्टीकरण 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

पहिान करना - 
छात्र वाक्य में 
व्यत्क्त, वस्तु, 
स्थान, भाव के नाम 
वाले शब्द यानी 
संज्ञा पहचान सके। 

 



 संज्ञा   DAY 2 
 

 चगनती हो 
पाएगी या नहीं? 

टीचर शब्द 
बोले: "सेब" → 
बच्चे चचल्लाए:ँ 
"चगन सकते" + 
2 ताली। "पानी" 
→ "नहीं चगन 
सकते" + चुप। 
"लडका-चगन 
सकते", "दधू-
नहीं चगन 
सकते"। 

संज्ञा का 
भाववाचक 
संज्ञा तथा 
पवशेषण में 
बदलाव 
करना , 

लेखन 
कायथ। 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

भाववािक संज्ञा 
बनाना -  

छात्र पवशेषण, 

किया, सवथनाम से 
भाववाचक संज्ञा 
बना सके। 

 

11 सवथनाम   SEPTEMBER 
DAY 1 
 

SEPTEMBER 
 
 

व्याकरण का 
वपटारा 
 टीचर बोले: 
"व्याकरण में 
क्या-क्या आता 
है?" बच्चे 1-1 

शब्द चचल्लाएँ: 
"संज्ञा", 
"सवथनाम", 
"किया", "भलगं", 
"वचन", "संचध", 
"समास"। जो 
शब्द बोले उस 
पर सब ताली। 

नाम के 
स्थान पर 
सवथनाम का 
उपयोग 
करवाना , 

तनयम ज्ञात 
करवाना। 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

पहिान करना -  

छात्र वाक्य में 
संज्ञा के बदले आए 
शब्द यानी सवथनाम 
पहचान सके 

 



 सवथनाम   DAY 2 
 

 भेद बताओ - 
उंगली चगनाओ 

टीचर बोले: 
"संज्ञा के ककतने 
भेद?" → बच्चे 
उंगली पर चगनें: 
"5" और नाम 
बोलें: "व्यत्क्त, 

जातत, भाव, 

समूह, द्रव्य"। 
"भलगं के भेद?" 

→ "2" + 

"पुत्ल्लंग, 

स्त्रीभलगं"। 
"वचन के भेद?" 

→ "2" + 

"एकवचन, 

बहुवचन" 

सवथनाम के 
भेद को 
उदाहरण के 
साथ स्पष्ट 
करना , 

लेखन 
कायथ। 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

प्रयोग का कारण - 
छात्र समझ सके 
कक सवथनाम संज्ञा 
की पुनरावपृत्त 
रोकने के भलए यूज 
होता है। 

 

 सवथनाम   DAY 3 
 

 सवथनाम के  
सारे भेद एक 
भमतनट में 
बताए। 

लेखन कायथ CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

उद्देश्य के अनुसार 
लेखन समझता है 
कक सूचना देने के 
भलए, तनवेदन के 
भलए, कल्पना करने 
के भलए अलग-
अलग तरह से 
भलखा 

 



12 तनपात   SEPTEMBER 
DAY 1 
 

SEPTEMBER 
 
 

"जोर देने वाले" 
टीचर बोले: "मैं 
तो जाऊँगा ही" 
→ "तो, ही" पर 
बच्चे जोर से 
बोलें। "आप भी 
आइए, केवल 
राम आया" → 
"भी, केवल" पर 
जोर। "मात्र, भर, 

तक" वाले 8 

वाक्य 

तनपात की 
पहचान -  
वाक्य में 
'ही, भी, तो, 
तक, मात्र, 

भर, केवल' 

जैसे तनपात 
शब्द 
पहचान 
स्पष्टीकरण 
द्वारा 
करवाना। 
लेखन कायथ 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

अथथ समझना -  

छात्र समझ सके 
कक तनपात वाक्य 
के अथथ में जोर, 

सीमा, तुलना या 
तनश्चय कैसे जोडत े
हैं। 

 

13 चचत्र वणथन   SEPTEMBER 
DAY 1 
 

SEPTEMBER 
 
 

वाक्य रिना: 
"शब्द जोडो" 
 टीचर 3 शब्द 
दे: "राम, आम, 

खाया" → बच्चे 
वाक्य बनाए:ं 
"राम ने आम 
खाया"। "बच्चे, 

स्कूल, जाते" → 
"बच्चे स्कूल 
जाते हैं"। 

चचत्र पर 
आधाररत 
लेखन कायथ 
का ज्ञान 
देना ,  

भशक्षा का 
ज्ञान तथा 
वाक्य 
तनभमथतत 
वणथन 
करना, 
लेखन कायथ 

CG-1: लेखन के 
पवभभन्न रूपों 
(तनबंध, पत्र, 

लेख, चचाथ, 
साक्षायकार, 

सावथजतनक 
भाषण) और 
नव मीडिया 
(ईमेल, श्रव्य 
और दृश्य 
सामग्री) के 
माध्यम से 
प्रभावी संप्रेषण 
के भलए आषा 
का उपयोग 
करना। 

C-3.2-रचना 
में पररवेश का 
सावधानीपूवथक 
मूल्यांकन 
करके उचचत 
तकी के साथ 
चचाथ-पररचचाथ 
करना। 

क्रमबद्ध वणथन - 
छात्र चचत्र का 
वणथन आगे-पीछे, 

ऊपर-नीचे या 
मुख्य से गौण के 
िम में कर सके, 

बबखरा-बबखरा न 
बताए। 

ASSESSMENT OF 
LEARNING 

 


