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UNIT Topic Sub-Topic Month Suggested 
Ice- 
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Pedagogy 

Curricular Goals Competency Expected Learning 
Outcome 

Assessment 

No. Name Starting Closing 

1 कविता 1 - 

साखी 

  APRIL APRIL छात्र अपने दाएँ 
हाथ की 
उंगलियों को 
दसूरे विद्यार्थियों 
की उंगलियों से 
जोड़कर हाथ 
लििाते हैं और 
लित्रता का भाि 
प्रकट करते हैं। 

पाठ  पररचय,  

कविता पठन, 

आशय 

स्पष्टीकरण, 

कविता का 
उद्देश्य  

आदद का 
सिािेश। 

सादहत्ययक सिझ  

कविताओं एिं कहाननयों के भाि, रस, 

अिंकार एिं संदेश को सिझना। 
सादहत्ययक रचनाओं का विश्िेषण एिं 
व्याख्या करना । 
पात्रों, घटनाओं एिं विचारों पर अपने 
विचार व्यक्त करना। 
िूल्य एिं जीिन कौशि 

सादहयय के िाध्यि से नैनतक िूल्यों का 
विकास  । 
सािात्जक, सांस्कृनतक एिं राष्रीय 
भािनाओं को सिझना । 
 

 कविताओं एिं कहाननयों के भाि 
एिं संदेश को सिझ पात े है। 
अिंकार, रस एिं सादहत्ययक तयिों 
की पहचान पात े है। 
सादहयय के िाध्यि से नैनतक 
िूल्यों को सिझ पात ेहै। 
सहानुभूनत एिं संिेदनशीिता का 
विकास होता है। 
 

छात्र दोहों का अथि एिं 
संदेश स्पष्ट  कर पाते हैं। 
छात्र भाषा एिं शैिी की 
विशेषताओं को पहचान पाते 
हैं। 
छात्र नैनतक िूल्यों को 
जीिन िें अपनाते हैं। 
 

 

8 पाठ  - बडे़ 

भाई साहब 

  APRIL APRIL र्चडड़या उड़ी’ 
खेि के िाध्यि 
से पाररिाररक 
संबंधों (जैसे– 
िाता, वपता, दादा, 
बहन आदद) को 
जोड़कर छात्रों 
का ध्यान 
आकवषित एिं 
एकाग्र करना। 

पाठ  पररचय, 

पाठ स्पष्टीकरण, 

िुहािरे का अथि 
िेखन, पाठ 
उद्देश्य  

आदद का 

सिािेश। 

 पठन कौशि 

गद्य एिं पद्य को सिझकर िुख्य 
विचार, भाि एिं संदेश ग्रहण करना। 
पाठ िें ननदहत भाि, शैिी एि ंभाषा का 
विश्िेषण करना। 

िेखन कौशि  

विलभन्न विषयों पर सुव्यित्स्थत एिं 
प्रभािी िेखन करना। 
 
 

 गद्य  को पढ़कर िुख्य विचार 
एिं भाि सिझ पाते  है। 
 पाठ िें ननदहत संदेश, भाि एिं 
शैिी की पहचान कर सकते है। 
 शब्दाथि एिं संदभि के आधार पर 
अथि स्पष्ट कर सकते है । 
विचारों को क्रिबद्ध एिं स्पष्ट 
रूप से प्रस्तुत कर सकते है । 
 

छात्र कहानी के िुख्य विचार 
एिं संदेश को स्पष्ट  कर 
पाते हैं । 
छात्र पात्रों के व्यिहार एिं 
व्यत्क्तयि का विश्िेषण कर 
पाते हैं । 
छात्र लशक्षा एिं अनुशासन 
के िहयि पर अपने विचार 
व्यक्त कर पाते हैं । 
 

 

 O;kdj.k   िुहािरे  APRIL APRIL विद्यार्थियों 
द्िारा ‘नाक 
कटना’, 
‘आसिान लसर 
पर उठाना’, ‘दाँत 
खट्टे करना’ 
आदद िुहािरों 
का अलभनय 
करना। 

िुहािरों का 
िेखन कायि, 
उनका अथि / 
स्पष्टीकरण तथा 
विविध प्रश्नों का 
सिािेश । 

विद्याथी भाषा िें िुहािरों का सही अथि 
सिझने तथा उन्हें िौखखक और लिखखत 
अलभव्यत्क्त िें उपयुक्त रूप से प्रयोग 
करने की क्षिता विकलसत करता है। 

िुहािरों के अथि को संदभि के 
अनुसार सिझना। 
विलभन्न िाक्यों िें उर्चत िुहािरों 
का चयन करना। 
िुहािरों का प्रयोग करके अपने 
विचार प्रभािी ढंग स ेव्यक्त 
करना। 
दैननक जीिन एिं सादहयय िें 
प्रयुक्त िुहािरों की पहचान 
करना। 

ददए गए िुहािरों के सही 
अथि बता सकेगा। 
िुहािरों का प्रयोग करके 
साथिक िाक्य बना सकेगा। 
गद्य/पद्य िें आए िुहािरों 
की पहचान कर उनके अथि 
स्पष्ट कर सकेगा। 
सिान अथि िािे िुहािरों िें 
अंतर स्पष्ट  कर सकेगा। 

ASSESSMENT 

AS LEARNING 



2  पद   JUNE  JUNE िीरा शब्द के 
अंनति अक्षर से 
श्ृंखिा पूणि 
करो। 

पाठ  पररचय,  

कविता पठन, 

आशय 

स्पष्टीकरण, 

कविता का 
उद्देश्य  

आदद का 
सिािेश। 

भाषा को सिझने, बोिने, पढ़ने और 
लिखने की क्षिता का विकास करना। 

सादहयय के िाध्यि से संिेदनशीिता, 
सौंदयिबोध और नैनतक िूल्यों का विकास 
करना। 
 कविता के भाि, भाषा एि ंशैिी को 
सिझकर अलभव्यत्क्त कौशि विकलसत 
करना। 

कविता के िुख्य भाि, संदेश एिं 
पात्रों की भािनाओं को सिझना । 
कदठन शब्दों एिं काव्य पंत्क्तयों 
का अथि अपने शब्दों िें व्यक्त 
करना।  

भत्क्त भािना, सिपिण एिं प्रेि 
जैसे िूल्यों को दैननक जीिन से 
जोड़  सकत ेहै। 
कविता से संबंर्धत प्रश्नों के उत्तर 
िौखखक एिं लिखखत रूप िें 
प्रस्तुत कर सकते है। 
 

विद्याथी िीरा के पद का 
िुख्य भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों के 
अथि एिं पदों की व्याख्या 
कर पाएंगे। 
विद्याथी भत्क्त एिं सिपिण 
की भािना को सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी कविता आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर सही ढंग से 
लिख एिं बोि पाएंग।े 

 

9 डायरी का 
एक पन्ना 

  JULY JULY पेपर के छोटे 
टुकड़ों को 
विलभन्न प्रकार 
से िोडे़ और 
अिग-अिग 
तरह के कोनों से 
कट करें। 

पाठ  पररचय, 

पाठ स्पष्टीकरण, 

िेखन, पाठ 
उद्देश्य  

आदद का 
सिािेश। 

विद्यार्थियों िें पढ़ने, लिखने, बोिने और 
सिझने की भाषा दक्षता विकलसत 
करना। 
सादहयय के िाध्यि से संिेदनशीिता, 
सािात्जक जागरूकता एिं िानिीय 
िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें अलभव्यत्क्त, र्चतंन एिं 
अनुभिों को िेखन के िाध्यि से प्रस्तुत 
करने की क्षिता विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं प्रभािपूणि 
िाचन करते है। 
पाठ की घटनाओं, पात्रों एि ंिखु्य 
विचार को सिझना  है। 
स्ितंत्रता आंदोिन एिं सािात्जक 
पररत्स्थनतयों के प्रनत 
संिेदनशीिता प्रदलशित करते है। 
अपने अनुभिों एिं विचारों को 
सरि भाषा िें लिखखत रूप िें 
व्यक्त करते है। 
पाठ से संबंर्धत प्रश्नों के उत्तर 
तार्कि क एिं स्पष्ट रूप से प्रस्तुत 
करत ेहै। 

विद्याथी डायरी का एक 
पन्ना पाठ की घटनाओं एिं 
संदेश को सिझ पाएंगे। 
विद्याथी स्ितंत्रता आंदोिन 
से जुड़ी भािनाओं एिं संघषों 
को सिझ पाएंगे। 
विद्याथी पाठ आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर िौखखक एिं 
लिखखत रूप िें दे पाएंगे। 
 

 

 O;kdj.k   सिास  JULY JULY सािालसक पद 
की अंताक्षरी 

 पूिि ज्ञान जाँच 

सिास का 
पररचय 

उदाहरण द्िारा 
सिझाना 
सिस्त पद और 
विग्रह कराना 
प्रकारों की 
पहचान करिाना 

भाषा की संरचना एिं व्याकरण संबंधी 
ज्ञान का विकास करना। 
 विद्यार्थियों िें सही एिं प्रभािी भाषा 
प्रयोग की क्षिता विकलसत करना। 
शब्द ननिािण एिं भाषा की अलभव्यत्क्त 
शत्क्त को सिझने की योग्यता विकलसत 
करना। 
 

सिास की पररभाषा एि ंउसके 
प्रकारों को पहचान सकत ेहै। 
तयपुरुष, द्िंद्ि, कििधारय एिं 
बहुव्रीदह सिास के उदाहरणों की 
पहचान कर सकते है। 
सिस्त पद का विग्रह एिं विग्रह 
का सिस्त पद बना सकत ेहै। 
िाक्यों िें सिासयुक्त शब्दों का 
सही प्रयोग  कर सकते है। 
भाषा को संक्षक्षप्त, प्रभािी एिं 
अथिपूणि बनाने िें सिास के 
िहयि को  सिझ पाएंगे। 
 

विद्याथी सिास की 
संकल्पना एिं उसके प्रकारों 
को सिझ पाएंगे। 
विद्याथी सिस्त पद एिं 
विग्रह िें अंतर पहचान 
पाएंगे। 
विद्याथी विलभन्न प्रकार के 
सिासों के उदाहरण दे 
पाएंगे। 
विद्याथी सिासयुक्त शब्दों 
का सही प्रयोग लिखखत एिं 
िौखखक भाषा िें कर पाएंगे। 
 

ASSESSMENT 

AS LEARNING 



 

 

O;kdj.k   अनुच्छेद 

िेखन 

 JULY JULY अनुच्छेद 

िेखन  के विषय 
की 1 लिनट िें 
उल्िेखनीय चचाि 

विषय का पररचय 

उदाहरण पढ़ाना 
िुख्य बबदं ुबताना 
शब्द भंडार 
बढ़ाना 
सािूदहक िेखन 

विद्यार्थियों िें विचारों को स्पष्ट एिं 
प्रभािी ढंग से लिखखत रूप िें व्यक्त 
करने की क्षिता विकलसत करना। 
 भाषा की शुद्धता, रचनायिकता एिं 
अलभव्यत्क्त कौशि का विकास करना। 

विद्यार्थियों िें र्चतंन, कल्पना एिं 
अनुभिों को व्यित्स्थत रूप से प्रस्तुत 
करने की योग्यता विकलसत करना। 
 

ददए गए विषय पर अपने विचार 
क्रिबद्ध एिं स्पष्ट रूप से लिख 
सकत ेहै। 
उर्चत शब्दाििी, व्याकरण एिं 
विराि र्चह्नों का सही प्रयोग  
कर सकते है। 
अनुच्छेद की संरचना — प्रारंभ, 

िुख्य भाग एिं ननष्कषि — को 
सिझ सकत ेहै। 
विषय के अनुसार रचनायिक एिं 
प्रभािी भाषा का प्रयोग कर सकत े
है। 
अपने अनुभि, भािनाएँ एिं विचार 
लिखखत रूप िें व्यक्त कर सकते 
है। 

विद्याथी ददए गए विषय पर 
सरि एिं प्रभािपूणि 
अनुच्छेद लिख पाएंगे। 
विद्याथी अनुच्छेद की 
संरचना एिं प्रस्तुनत को 
सिझ पाएंगे। 
विद्याथी शुद्ध भाषा एिं 
उर्चत व्याकरण का प्रयोग 
कर पाएंगे। 
विद्याथी अपने विचारों को 
तार्कि क एिं क्रिबद्ध रूप िें 
प्रस्तुत कर पाएंगे। 
विद्याथी रचनायिक िेखन 
िें आयिविश्िास विकलसत 
कर पाएंगे। 

 

 O;kdj.k   औपचाररक 
पत्र 

 JULY JULY र्चट्टी पर  
आधाररत गीत 
गाना। 

विषय का पररचय 

पत्र का प्रारूप 
सिझाना 
उदाहरण पढ़ाना 
िुख्य बबदं ु
लिखिाना 
लशष्ट भाषा का 
प्रयोग 

विद्यार्थियों िें औपचाररक एिं प्रभािी 
लिखखत संप्रेषण कौशि का विकास 
करना। 
भाषा की शुद्धता, विनम्रता एिं 
प्रस्तुतीकरण कौशि विकलसत करना। 
 विद्यार्थियों को विलभन्न औपचाररक 
पररत्स्थनतयों िें उर्चत भाषा प्रयोग करने 
योग्य बनाना। 
 

औपचाररक पत्र की संरचना एिं 
प्रारूप को सिझ सकत ेहै। 
पत्र िें सही व्याकरण, विराि 
र्चह्न एिं उर्चत शब्दाििी का 
प्रयोग कर सकत े है। 
लशकायत, आिेदन, सूचना आदद 
विषयों पर औपचाररक पत्र लिख 

सकत ेहै। 
अपने विचारों एिं आिश्यक 
जानकारी को स्पष्ट एि ंक्रिबद्ध 
रूप िें प्रस्तुत कर सकत ेहै। 
 

विद्याथी औपचाररक पत्र का 
सही प्रारूप पहचान एिं 
प्रयोग कर पाएंगे। 
विद्याथी विलभन्न विषयों 
पर औपचाररक पत्र लिख 
पाएंगे। 
विद्याथी विनम्र एिं प्रभािी 
भाषा का प्रयोग कर पाएंगे। 
विद्याथी पत्र िेखन िें 
शुद्ध व्याकरण एिं उर्चत 
प्रस्तुनत का ध्यान रख 
पाएंगे। 
 

 

 O;kdj.k   रचना के 
आधार पर 
िाक्य  
रूपांतरण 

 JULY  JULY  िाक्य पर 
आधाररत 
व्यायाि 
गनतविर्ध 

पूिि ज्ञान जाँच 

िाक्य के प्रकार 
बताना 
उदाहरण द्िारा 
सिझाना 
सरि से कदठन 
अभ्यास 

िाक्य पररितिन 
करिाना 

भाषा की संरचना एिं व्याकरण संबंधी 
ज्ञान का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें शुद्ध एिं प्रभािी भाषा 
प्रयोग की क्षिता विकलसत करना। 
भाषा के विलभन्न िाक्य रूपों को 
सिझकर अलभव्यत्क्त कौशि विकलसत 
करना। 
 

िाक्य के विलभन्न प्रकारों की 
पहचान कर सकत ेहै। 
सरि, संयुक्त एिं लिश् िाक्यों का 
रूपांतरण कर सकत ेहै। 
िाक्यों को अथि एिं रचना के 
अनुसार बदि सकत ेहै।  

शुद्ध व्याकरण एिं उर्चत शब्द 
क्रि का प्रयोग कर सकत ेहै।  

िाक्य रूपांतरण का प्रयोग 
िौखखक एिं लिखखत भाषा िें कर 
सकत ेहै।  

विद्याथी िाक्य के प्रकारों 
को पहचान पाएंगे। 
विद्याथी सरि, संयुक्त एिं 
लिश् िाक्यों का रूपांतरण 
कर पाएंगे। 
विद्याथी िाक्यों को शुद्ध 
एिं प्रभािी रूप िें लिख 
पाएंगे। 
विद्याथी व्याकरण ननयिों 
का सही प्रयोग कर पाएंगे। 
 

 

10 rrk¡jk 
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  AUGUST AUGUST भारत  िें 
त्स्थत  द्विप  
का एक 
लिनट िें 
सािूदहक 
कक्षा 
प्रनतयोर्गता 

पाठ का पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दों की 
व्याख्या 
कहानी की चचाि 
प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

 

भाषा कौशि — सुनना, बोिना, पढ़ना एिं 
लिखना — विकलसत करना। 

सादहयय के िाध्यि से सािात्जक एिं 
नैनतक िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें कल्पनाशत्क्त, 

संिेदनशीिता एिं अलभव्यत्क्त कौशि 
विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै। 
कहानी के पात्रों, घटनाओं एिं 
संदेश को सिझ सकत ेहै। 
कदठन शब्दों एिं िाक्यों का अथि 
स्पष्ट कर सकत ेहै। 
पाठ िें ननदहत सािात्जक एिं 
सांस्कृनतक िूल्यों की पहचान कर 
सकत ेहै।  

पाठ आधाररत प्रश्नों के उत्तर 
िौखखक एिं लिखखत रूप िें 
प्रस्तुत कर सकत ेहै । 
 

विद्याथी कहानी का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी पात्रों एिं घटनाओं 
का िणिन कर पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों के 
अथि सिझ पाएंगे। 
विद्याथी सािात्जक एिं 
नैनतक िूल्यों को अपने 
जीिन से जोड़ पाएंगे। 
विद्याथी पाठ आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर सही रूप िें 
लिख एिं बोि पाएंग।े 
 

 



3 dfork  
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  AUGUST AUGUST िनुष्यता 
िािे गुणों 
को  र्क्रया 
द्िारा प्रस्तुत 
करना। 

कविता का 
पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
कविता के भाि 
की चचाि 
प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
सादहयय के िाध्यि से िानिीय एिं 
नैनतक िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें संिेदनशीिता, सहानुभूनत 
एिं अलभव्यत्क्त कौशि विकलसत करना। 
 

कविता का शुद्ध एिं भािपूणि 
िाचन कर सकत ेहै । 
कविता के िुख्य भाि एिं संदेश 
को सिझ  सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं काव्य पंत्क्तयों 
का अथि स्पष्ट कर सकत ेहै । 
िानिता, सहयोग एिं करुणा जैसे 
िूल्यों की पहचान कर सकत ेहै । 
 

विद्याथी कविता का भाि 
एिं संदेश सिझ पाएंगे। 
विद्याथी िानिता एिं 
सहानुभूनत के िहयि को 
सिझ पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
पंत्क्तयों का अथि बता 
पाएंगे। 
विद्याथी कविता का 
भािपूणि िाचन कर पाएंगे। 
 

 

 O;kdj.k   inca/k  AUGUST AUGUST ऐसे िस्तुओं 
की अंताक्षरी 
जो बाँधने 
का कायि  
करती है। 

पदबंध का 
पररचय 

उदाहरण द्िारा 
सिझाना 
प्रकारों की 
पहचान करिाना 
िाक्य ननिािण 
करिाना 
 

भाषा एिं व्याकरण संबंधी ज्ञान का 
विकास करना। 
विद्यार्थियों िें शुद्ध एिं प्रभािी भाषा 
प्रयोग की क्षिता विकलसत करना। 
 िाक्य संरचना एिं अलभव्यत्क्त कौशि 
को विकलसत करना। 
 

पदबंध की पररभाषा एि ंप्रकारों 
की पहचान कर सकत ेहै । 
संज्ञा, र्क्रया एिं विशेषण पदबंध 
का सही प्रयोग कर सकत ेहै । 
िाक्यों िें पदबंधों की पहचान  
कर सकत ेहै । 
उर्चत शब्द क्रि एिं व्याकरण 
का प्रयोग कर सकत ेहै । 

विद्याथी पदबंध एिं उसके 
प्रकारों को सिझ पाएंगे। 
विद्याथी िाक्यों िें पदबंध 
पहचान पाएंगे। 
विद्याथी पदबंध का सही 
प्रयोग कर पाएंगे। 
विद्याथी शुद्ध एिं प्रभािी 
िाक्य ननिािण कर पाएंगे। 
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  AUGUST AUGUST र्कस राज्य 
िें पिित  
श्ृंखिा 
लििती है, 

एक लिनट  
चचाि। 

कविता का 
पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
र्चत्रों द्िारा 
सिझाना 
कविता के भाि 
की चचाि 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय एिं प्रकृनत के प्रनत 
संिेदनशीिता विकलसत करना। 
विद्यार्थियों िें कल्पनाशत्क्त एिं 
सौंदयिबोध विकलसत करना। 
 

कविता का शुद्ध एिं भािपूणि 
िाचन कर सकत ेहै । 
कविता के िुख्य भाि एिं प्रकृनत 
र्चत्रण को सिझ कर सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं काव्य पंत्क्तयों 
का अथि स्पष्ट कर सकत ेहै । 
प्रकृनत के सौंदयि एिं पयाििरण के 
िहयि को सिझ  सकत ेहै । 

विद्याथी कविता का भाि 
एिं संदेश सिझ पाएंगे। 
विद्याथी प्रकृनत र्चत्रण एिं 
िषाि ऋतु के सौंदयि को 
सिझ पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
पंत्क्तयों का अथि बता 
पाएंगे। 

ASSESSMENT 

FOR  

LEARNING 

O;kdj.k   

 

lwpuk 

ys[ku 

 AUGUST AUGUST पाठशािा िें 
सूर्चत की 
जाने िािे 
िुख्य  
बबदंओुं को 
खेि द्िारा 
बताना। 

विषय का पररचय 

सूचना का प्रारूप 
सिझाना 
उदाहरण पढ़ाना 
िुख्य बबदं ु
लिखिाना 
सरि भाषा का 
प्रयोग 

 

विद्यार्थियों िें प्रभािी लिखखत संप्रेषण 
कौशि विकलसत करना। 
 भाषा की शुद्धता एिं स्पष्ट अलभव्यत्क्त 
क्षिता विकलसत करना। 
विद्यार्थियों को औपचाररक िेखन के 
विलभन्न रूपों से पररर्चत कराना। 
 

सूचना िेखन का प्रारूप एिं 
उद्देश्य सिझ सकत ेहै ।  

संक्षक्षप्त, स्पष्ट एिं प्रभािी भाषा 
का प्रयोग कर सकत ेहै । 
सूचना िें आिश्यक तथ्यों को 
सही क्रि िें प्रस्तुत  

कर सकत ेहै । 
शुद्ध व्याकरण एिं उर्चत 
शब्दाििी का प्रयोग 

 कर सकत ेहै ।  

विलभन्न विषयों पर सूचना लिख  
सकत ेहै ।  

विद्याथी सूचना िेखन का 
सही प्रारूप सिझ पाएंगे। 
विद्याथी संक्षक्षप्त एिं स्पष्ट 
सूचना लिख पाएंगे। 
विद्याथी सूचना िें 
आिश्यक वििरण सही ढंग 
से प्रस्तुत कर पाएंगे। 
विद्याथी शुद्ध भाषा एिं 
व्याकरण का प्रयोग कर 
पाएंगे। 

 

O;kdj.k  foKkiu 

ys[ku 

 AUGUST AUGUST विज्ञापन के 
िाध्यि  को 
र्क्रया द्िारा 
प्रस्तुत र्कया 
जाना। 

विषय का पररचय 

विज्ञापन के 
प्रकार बताना 
उदाहरण ददखाना 
आकषिक भाषा 
सिझाना 
िुख्य बबदं ु
लिखिाना 
 

विद्यार्थियों िें रचनायिक एिं प्रभािी 
िेखन कौशि विकलसत करना। 
भाषा की संक्षक्षप्तता, स्पष्टता एिं 
आकषिक प्रस्तुनत क्षिता विकलसत करना। 
विद्यार्थियों को व्यािहाररक एिं 
औपचाररक िेखन से पररर्चत कराना। 
 

विज्ञापन िेखन का उद्देश्य एिं 
प्रारूप सिझ सकत ेहै । 
संक्षक्षप्त, आकषिक एिं प्रभािी 
भाषा का प्रयोग कर सकत ेहै । 
उर्चत शीषिक, स्िोगन एिं 
आिश्यक जानकारी लिख सकत ेहै 

। 
रचनायिकता एिं कल्पनाशत्क्त 
का प्रयोग कर सकत ेहै । 
विलभन्न विषयों पर विज्ञापन 
तैयार कर सकत ेहै । 

विद्याथी विज्ञापन िेखन का 
प्रारूप सिझ पाएंगे। 
विद्याथी आकषिक एिं 
प्रभािी विज्ञापन लिख 
पाएंगे। 
विद्याथी संक्षक्षप्त एिं स्पष्ट 
भाषा का प्रयोग कर पाएंगे। 
विद्याथी स्िोगन एिं शीषिक 
तैयार कर पाएंगे। 
विद्याथी रचनायिक िेखन 
कौशि विकलसत कर पाएंगे। 
 

 



O;kdj.k  y?kqdFkk 

ys[ku  

 SEPTEMBER SEPTEMBER लशक्षक 
द्िारा 
कहानी पर 
गनतविर्ध  
करना। 

विषय का पररचय 

उदाहरण कहानी 
पढ़ाना 
पात्र एिं घटनाएँ 
सिझाना 
िुख्य बबदं ु
लिखिाना 
कल्पनाशत्क्त 
विकलसत करना 
 

विद्यार्थियों िें रचनायिक िेखन कौशि 
विकलसत करना। 
भाषा की अलभव्यत्क्त एिं कल्पनाशत्क्त 
का विकास करना। 
 विद्यार्थियों िें नैनतक एिं सािात्जक 
िूल्यों की सिझ विकलसत करना। 
 

 

िघुकथा की संरचना एिं 
विशेषताओं को सिझ सकत ेहै । 
पात्र, घटना एिं संिाद का उर्चत 
प्रयोग कर सकत ेहै ।  

रचनायिक एिं प्रभािी भाषा का 
प्रयोग कर सकत ेहै । 
विचारों को क्रिबद्ध एिं रोचक 
रूप िें प्रस्तुत कर सकत ेहै ।  

विलभन्न विषयों पर िघुकथा 
लिख  सकत ेहै । 
 

विद्याथी िघुकथा की 
संरचना सिझ पाएंगे। 
विद्याथी रोचक एिं 
रचनायिक िघुकथा लिख 
पाएंगे। 
विद्याथी पात्र एिं घटनाओं 
का सही प्रयोग कर पाएंगे। 
विद्याथी शुद्ध एिं प्रभािी 
भाषा का प्रयोग कर पाएंगे। 
विद्याथी कल्पनाशत्क्त एिं 
अलभव्यत्क्त कौशि विकलसत 
कर पाएंगे। 

 

O;kdj.k  bZ&esy 

ys[ku 

 SEPTEMBER SEPTEMBER ई िेि  पर 
आधाररत  
शब्द ननिािण 
कायि करना। 

ई-िेि का प्रारूप 
सिझाना 
उदाहरण ददखाना 
लशष्ट भाषा का 
प्रयोग 

बोडि पर अभ्यास 

स्ियं ई-िेि 
लिखिाना 
 

विद्यार्थियों िें डडत्जटि एिं लिखखत 
संप्रेषण कौशि विकलसत करना। 
भाषा की शुद्धता एिं प्रभािी अलभव्यत्क्त 
क्षिता विकलसत करना। 
विद्यार्थियों को आधुननक संचार िाध्यिों 
के प्रयोग िें दक्ष बनाना । 
 

ई-िेि िेखन का प्रारूप एिं 
उद्देश्य सिझ सकत ेहै । 
स्पष्ट, संक्षक्षप्त एिं लशष्ट भाषा 
का प्रयोग कर सकत ेहै ।  

ई-िेि िें Subject, Greeting एिं 
Message सही रूप िें लिख 
सकत ेहै ।  

औपचाररक एिं अनौपचाररक ई-
िेि िें अंतर सिझ सकत ेहै । 
विलभन्न विषयों पर ई-िेि लिख 

सकत ेहै ।  

विद्याथी ई-िेि िेखन का 
सही प्रारूप सिझ पाएंगे। 
विद्याथी औपचाररक  ई-िेि 
लिख पाएंगे। 
विद्याथी संक्षक्षप्त एिं 
प्रभािी भाषा का प्रयोग कर 
पाएंगे। 
विद्याथी डडत्जटि संचार 
कौशि विकलसत कर पाएंगे। 
विद्याथी शुद्ध व्याकरण 
एिं उर्चत प्रस्तुनत का 
प्रयोग कर पाएंगे। 
 

 

1 dgkuh  

& gfjgj 

dkdk 

 

 

  SEPTEMBER SEPTEMBER अपने पड़ोस 
िें रहने िािे 
र्कसी एक 
वप्रय व्यत्क्त 
का अलभनय 
करना। 

पाठ का पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
कहानी की चचाि 
पात्रों का 
विश्िेषण 

प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
सादहयय के िाध्यि से सािात्जक एिं 
नैनतक िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें संिेदनशीिता, र्चतंन एिं 
अलभव्यत्क्त कौशि विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै । 
कहानी के पात्रों, घटनाओं एिं 
संदेश को सिझ सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं िाक्यों का अथि 
स्पष्ट कर सकत ेहै ।  

सािात्जक सिस्याओं एिं 
िानिीय संबंधों की पहचान सकत े
है । 
 

विद्याथी कहानी का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी पात्रों एिं घटनाओं 
का िणिन कर पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
िाक्यों का अथि बता पाएंगे। 
विद्याथी सािात्जक एिं 
नैनतक िूल्यों को सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी पाठ आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर सही रूप िें 
लिख एिं बोि पाएंग।े 

ASSESSMENT 

OF LEARNING 

11 ikB  & 

rhljh 

dle ds 

f”kYidkj 

“kSysanz 

  NOVEMBER NOVEMBER आपकी 
पसंदीदा 
र्िल्ि का 
नाि एक 
पेपर िें 
लिखना और 
कारण 
बताना। 

पाठ का पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
िेखक पररचय 
देना 
प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

विचार 
अलभव्यत्क्त 
करिाना 
 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय एिं किा के प्रनत रुर्च एिं 
संिेदनशीिता विकलसत करना। 
विद्यार्थियों िें र्चतंन, अलभव्यत्क्त एिं 
विश्िेषण क्षिता विकलसत करना। 
 

 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै ।  

िेखक के विचारों एिं पाठ के 
संदेश को सिझ  सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं िाक्यों का अथि 
स्पष्ट  कर सकत ेहै । 
सादहयय, किा एिं र्िल्ि ननिािण 
से जुडे़ तथ्यों की पहचान कर 

सकत ेहै । 
पाठ आधाररत प्रश्नों के उत्तर 
िौखखक एिं लिखखत रूप िें 
प्रस्तुत कर सकत ेहै । 
 

विद्याथी पाठ का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी िेखक के विचारों 
एिं अनुभिों को सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
िाक्यों का अथि बता पाएंगे। 
विद्याथी सादहयय एिं किा 
के िहयि को सिझ पाएंगे। 
विद्याथी पाठ आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर सही रूप िें 
लिख एिं बोि पाएंग।े 
 

 



12 ikB& 

vc dgkW 

nwljs ds 

nq[k ls 

nq[kh 

gksus okys  

 

  NOVEMBER NOVEMBER आपके घर 
िें पािे जाने 
िािे पशुओं 
का नाि 
बताना और 
वप्रय क्यों 
इसके कारण 
को स्पष्ट 
करना। 

पाठ का पररचय 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
पाठ के भाि की 
चचाि 
प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

नैनतक िूल्यों पर 
िाताि 
 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 विद्यार्थियों िें िानिीय एिं सािात्जक 
िूल्यों का विकास करना। 
 संिेदनशीिता, सहानुभूनत एिं 
अलभव्यत्क्त कौशि विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै ।  

पाठ के िुख्य भाि एिं संदेश को 
सिझ कर सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं िाक्यों का अथि 
स्पष्ट कर सकत ेहै । 
िानिीय संिेदनाओं एिं सािात्जक 
संबंधों की पहचान कर सकत ेहै । 
पाठ आधाररत प्रश्नों के उत्तर 
िौखखक एिं लिखखत रूप िें 
प्रस्तुत कर सकत ेहै । 

विद्याथी पाठ का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी सहानुभूनत एिं 
िानिता के िहयि को 
सिझ पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
िाक्यों का अथि बता पाएंगे। 
विद्याथी पाठ का भािपूणि 
िाचन कर पाएंगे। 

 

13 ikB  & 

ir>j esa 

VwVh 

ifRr;k¡ 

  NOVEMBER NOVEMBER 5 लिनट 
आँख बंद 
करके 
प्राणायाि 
करना। 

पाठ का पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
पाठ के भाि की 
चचाि 
प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

सिूह चचाि 
जीिन िूल्यों पर 
िाताि 
 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय के िाध्यि से संिेदनशीिता 
एिं नैनतक िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें र्चतंन एिं अलभव्यत्क्त 
क्षिता विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै । 
पाठ के िुख्य भाि एिं संदेश को 
सिझ  सकत ेहै । 
जीिन िूल्यों एिं िानिीय 
भािनाओं की पहचान कर  

सकत ेहै ।  

 

विद्याथी पाठ का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी जीिन िूल्यों एिं 
िानिीय संिेदनाओं को 
सिझ पाएंगे। 
विद्याथी पाठ का भािपूणि 
िाचन कर पाएंगे। 
 

 

5 dfork  

& rksi  

 

 

  NOVEMBER NOVEMBER आप अपने 
बड़ों से क्या 
धरोहर प्राप्त 
करना चाहते 
हो उसकी 
सूची 
बनाइए। 

पाठ  पररचय,  

कविता पठन, 

आशय 

स्पष्टीकरण, 
देशभत्क्त एिं 
शांनत पर िाताि 
कविता का 
उद्देश्य  

आदद का 
सिािेश। 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय के िाध्यि से राष्रीय एिं 
िानिीय िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें र्चतंन, संिेदनशीिता एिं 
अलभव्यत्क्त क्षिता विकलसत करना। 
 

कविता के िुख्य भाि एिं संदेश 
को सिझ सकत ेहै ।  

 

कदठन शब्दों एिं काव्य पंत्क्तयों 
का अथि स्पष्ट कर सकत ेहै ।  

युद्ध एिं शांनत से जुडे़ विचारों 
की पहचान कर सकत ेहै ।  

 

 

विद्याथी युद्ध एिं शांनत के 
िहयि को सिझ पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
पंत्क्तयों का अथि बता 
पाएंगे। 
विद्याथी कविता का 
भािपूणि िाचन कर पाएंगे। 

 

6 dfork  

& dj 

pys ge 

fQ+nk  

 

  DECEMBER DECEMBER कोई एक 
देश भत्क्त 
गीत गाइए, 

जो सभी को 
वप्रय हो। 

पाठ  पररचय,  

कविता पठन, 

आशय 

स्पष्टीकरण, 

देशभत्क्त एिं 
शांनत पर िाताि 
कविता का 
उद्देश्य  

आदद का 
सिािेश। 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय के िाध्यि से राष्रीय एिं 
िानिीय िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें र्चतंन, संिेदनशीिता एिं 
अलभव्यत्क्त क्षिता विकलसत करना। 
 

देशप्रेि एिं बलिदान की भािना 
की पहचान कर सकत ेहै ।  

कदठन शब्दों एिं काव्य पंत्क्तयों 
का अथि स्पष्ट कर सकत ेहै ।  

 

युद्ध एिं शांनत से जुडे़ विचारों 
की पहचान कर सकत ेहै । 

विद्याथी कविता का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी देशभत्क्त एिं 
बलिदान के िहयि को 
सिझ पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
पंत्क्तयों का अथि बता 
पाएंगे। 
 

 



7 dfork  

vkRe=k.k  

 

  DECEMBER DECEMBER अपनी एक 
किजोरी को 
कागज़ िें 
लिखखए और 
उसे डस्टबबन 
िें डालिए। 
उसी किजोरी 
को अपनी 
ताकत बनाने 
की कोलशश 
करेंगे। 

पाठ  पररचय,  

कविता पठन, 

आशय 

स्पष्टीकरण, 

कविता का 
उद्देश्य  

आदद का 
सिािेश। 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय के िाध्यि से राष्रीय एिं 
िानिीय िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें र्चतंन, संिेदनशीिता एिं 
अलभव्यत्क्त क्षिता विकलसत करना। 
 

कविता के िुख्य भाि एिं संदेश 
को सिझ सकत ेहै ।  

कदठन शब्दों एिं काव्य पंत्क्तयों 
का अथि स्पष्ट कर सकत ेहै । 
आयिबि, साहस एिं 
आयिविश्िास की भािना की 
पहचान कर सकत ेहै ।  

विद्याथी आयिबि एिं 
आयिविश्िास के िहयि को 
सिझ पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
पंत्क्तयों का अथि बता 
पाएंगे। 
विद्याथी पाठ आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर सही रूप िें 
लिख एिं बोि पाएंग।े 
 

ASSESSMENT 

AS LEARNING 

14 ikB  & 

dkjrwl  

 

  DECEMBER DECEMBER सच्चे िन से 
आप अपने 
देश के लिए 
कौन - सा 
काि करेंगे, 
उसे दो - 
तीन िाक्य 
के िाध्यि 
से प्रस्तुत 
कीत्जए। 

पाठ का पररचय 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
पाठ के भाि की 
चचाि 
प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

नैनतक िूल्यों पर 
िाताि 
 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 विद्यार्थियों िें साहस, देशप्रेि एिं नैनतक 
िूल्यों का विकास करना। 
 विद्यार्थियों िें र्चतंन एिं अलभव्यत्क्त 
क्षिता विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै ।  

कहानी के पात्रों, घटनाओं एिं 
संदेश को सिझ  सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं िाक्यों का अथि 
स्पष्ट कर सकत ेहै । 
साहस, कतिव्य एिं देशभत्क्त की 
भािना की पहचान कर सकत ेहै । 
 

विद्याथी पात्रों एिं घटनाओं 
का िणिन कर पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
िाक्यों का अथि बता पाएंगे। 
विद्याथी साहस एिं 
देशभत्क्त के िहयि को 
सिझ पाएंगे। 
 

 

2 dgkuh  

& liuksa 

ds & ls 

fnu  

 

 

  DECEMBER DECEMBER सपनों पर 
आधाररत 
गानों की 
अंताक्षरी 

पाठ का पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
कहानी की चचाि 
पात्रों का 
विश्िेषण 

प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय के िाध्यि से राष्रीय एिं 
िानिीय िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें र्चतंन, संिेदनशीिता एिं 
अलभव्यत्क्त क्षिता विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै । 
कहानी के पात्रों, घटनाओं एिं 
संदेश को सिझ सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं िाक्यों का अथि 
स्पष्ट कर सकत ेहै ।  

सािात्जक सिस्याओं एिं 
िानिीय संबंधों की पहचान सकत े
है । 
 

विद्याथी कहानी का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी पात्रों एिं घटनाओं 
का िणिन कर पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
िाक्यों का अथि बता पाएंगे। 
विद्याथी सािात्जक एिं 
नैनतक िूल्यों को सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी पाठ आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर सही रूप िें 
लिख एिं बोि पाएंग।े 
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  DECEMBER DECEMBER अपने सबसे 
वप्रय लित्र का 
नाि बताइए 
और उससे 
आजीिन आप 
कैसे लित्रता 
रखोगे। 

पाठ का पररचय 

भािपूणि िाचन 

कदठन शब्दाथि 
सिझाना 
कहानी की चचाि 
पात्रों का 
विश्िेषण 

प्रश्नोत्तर 
गनतविर्ध 

 

भाषा कौशि — पढ़ना, लिखना, सुनना एिं 
बोिना — विकलसत करना। 
 सादहयय के िाध्यि से राष्रीय एिं 
िानिीय िूल्यों का विकास करना। 
विद्यार्थियों िें र्चतंन, संिेदनशीिता एिं 
अलभव्यत्क्त क्षिता विकलसत करना। 
 

पाठ का शुद्ध एिं भािपूणि िाचन 
कर सकत ेहै । 
कहानी के पात्रों, घटनाओं एिं 
संदेश को सिझ सकत ेहै । 
कदठन शब्दों एिं िाक्यों का अथि 
स्पष्ट कर सकत ेहै ।  

सािात्जक सिस्याओं एिं 
िानिीय संबंधों की पहचान सकत े
है । 
 

विद्याथी कहानी का िुख्य 
भाि एिं संदेश सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी पात्रों एिं घटनाओं 
का िणिन कर पाएंगे। 
विद्याथी कदठन शब्दों एिं 
िाक्यों का अथि बता पाएंगे। 
विद्याथी सािात्जक एिं 
नैनतक िूल्यों को सिझ 
पाएंगे। 
विद्याथी पाठ आधाररत 
प्रश्नों के उत्तर सही रूप िें 
लिख एिं बोि पाएंग।े 

ASSESSMENT 

OF LEARNING 

  


